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Streszczenie

Przedstawiono zmiany, jakim podlegata dydaktyka prowadzona w zakresie stomatologii dziecigcej. Poczatkowo jedynie demon-
strowano przypadki kliniczne, potem na V roku studiéw bylo 45 godzin dydaktycznych. Prowadzono réwniez dla studentéw
II roku zajecia z fizjologii narzadu zucia. Obecnie cykl zaje¢ dydaktycznych obejmuje zajecia na III, IV i V roku studiéow
— lacznie 210 godzin ¢wiczef, seminariéw i wykladéw. Prowadzone sa réwniez zajecia dla studentéw studiéw licencjackich w
zakresie specjalno$ci higiena stomatologiczna na I, IT i III r. studiéw, tacznie 100 godzin. Przeprowadzone byly i sg zajecia semi-
naryjne w liczbie 15 godzin dla studentéw VI r. Wydzialu Ogdlnolekarskiego. Od 1980 r. istnieje w Zaktadzie Studenckie Koto
Naukowe. Od 1970 do 1995 r. bylo Koto Sekeji Stomatologii Dziecigcej przy PTS.

W okresie pierwszych dwdch lat funkcjonowania Polikliniki Stomatologicznej dla Dzieci AM w Warszawie praca
dydaktyczna ograniczata sie jedynie do demonstrowania przypadkéw klinicznych studentom V roku Oddziatu Pe-
diatrycznego Wydziatu Lekarskiego AM. Dopiero w 1953 roku wprowadzono dydaktyke dla studentéw Oddziatu
Stomatologicznego. Wyktady z zakresu stomatologii wieku rozwojowego prowadzit profesor Janusz Krzywicki,
natomiast zajecia kliniczne byly prowadzone przez asystentow i lekarzy Polikliniki.

Rozpoczynajac zajecia kliniczne ze studentami stomatologii, nalezato ich teoretycznie przygotowac do wspétpracy
z malym dzieckiem. Ponadto zaistniata pilna potrzeba opracowania planu i tematyki poszczegéinych zaje¢ klinicz-
nych. Zajecia kliniczne ze studentami musiaty by¢ ujednolicone i prowadzone wedtug okreslonego schematu.

Wprowadzeniem do kazdego ¢wiczenia byta ustalona tematyka, ktéra nalezato omoéwic¢ ze studentami kolejnych
grup w ramach zaje¢ seminaryjnych.

Zajecia kliniczne sktadaty sie z czesci seminaryjnej i pracy studenta przy pacjencie. Kazdy wykonany przez
studenta zabieg cze$ciowo czy catkowicie byt oceniany przez asystenta z wiedzy studenta na temat rodzaju wy-
konywanego zabiegu, z prawidtowosci czynnosci lekarskich oraz ze sposobu postepowania z dzieckiem jako pa-
cjentem. Cykl zaje¢ klinicznych w liczbie 45 godzin dydaktycznych konczyt sie kolokwium, a w latach p6zniejszych
— egzaminem dyplomowym.

Szczegodlnie istotne byto dla studentdéw odpowiednie przygotowanie poszczegdlnych tematdéw zwigzanych z
kompleksowym leczeniem uzebienia dziecka, chordb jamy ustnej tgcznie z zagadnieniem zapobiegania, ktére na
ich zyczenie z duzym czasowym wyprzedzeniem byly podane do ich wgladu na tablicy informacyjne;.

Na poczatku lat pie¢dziesiagtych ubiegtego stulecia jedynym materiatem nadajacym sie do wypetniania ubytkéw
prochnicowych w zebach trzonowych mlecznych i statych byt amalgamat srebra. Nalezato wiec studenta zapoznaé
z technika prawidtowego przygotowania ubytku pod wypetnienie amalgamatowe oraz prawidtowego wprowadze-
nia materiatu i kondensowania go w nim, jak réwniez polerowania wypetnien amalgamatowych na kolejnych zaje-
ciach klinicznych.

Natomiast ubytki prochnicowe w zebach mlecznych przednich przy rozlegtych zmianach préchnicowych przez
wiele lat traktowano roztworem azotanu srebra (AgNO3 - lapis), ktory stracano ptynem Lugola po uprzednim
opracowaniu mechanicznym, polegajacym na usunieciu rozmiekczonej zebiny i wygtadzeniu powierzchni ubytku.
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Zabieg powtarzano na dwoch kolejnych posiedzeniach, a cata procedure — co 3 miesigce. Stosowana metoda
impregnaciji tkanek zgba w leczeniu préchnicy u najmtodszych dzieci okazata sie bardzo skuteczna, lecz nieeste-
tyczna, gdyz traktowane tkanki zeba po zabiegu miaty czarne zabarwienie.

W pdzniejszych latach zaczeto w tym celu stosowaé 30-50% roztwér chlorku cynku, ktéry stracano 10% zelazo-
cyjankiem potasu. Ten zabieg nie powodowat tak silnego przebarwienia tkanek zeba.

Kolejnym preparatem stosowanym znacznie pézniej w leczeniu choroby préchnicowej w przednich zebach
mlecznych okazat sie 0,5% Providone lodine, po uprzednim mechanicznym przygotowaniu ubytku.

W miare ukazywania sie na rynku coraz nowszych materiatéw do wypetnienia, wprowadzano je do stosowania
w czasie zaje¢ klinicznych.

Duza pomoca dla lekarzy i studentéw byly wyktady prowadzone przez profesora Janusza Krzywickiego, a od
1970 roku — przez docent Katarzyne Grodzkg. Od 1980 roku wyktady ze stomatologii dzieciecej kontynuowata
profesor Maria Szpringer-Nodzak. W latach 1999-2010 wyktady ze stomatologii wieku rozwojowego prowadzili
asystenci pod kierunkiem doktora Aleksandra Remiszewskiego, ktory w tym 10-letnim okresie petnit obowigzki Kie-
rownika Zaktadu Stomatologii Dzieciecej. Od 2010 roku i do chwili obecnej wyktady prowadzi aktualny Kierownik
Zaktadu Stomatologii Dzieciecej UM w Warszawie dr hab. Dorota Olczak-Kowalczyk.

W poczatkowym okresie pomocny byt réwniez podrecznik profesora Janusza Krzywickiego pt. ,Zarys Sto-
matologii Dzieciecej” wydany przez PZWL w 1966 roku oraz kolejny ,Stomatologia Zachowawcza Wieku Dzie-
ciecego” PZWL z 1972 roku. Kolejng pomocg dydaktyczng dla studentéw IV i V roku Stomatologii okazat sie
opracowany przez zesp6t Zaktadu pod redakcjg prof. Marii Szpringer-Nodzak skrypt pt. ,Materiaty do ¢wiczen z
pedodonc;ji”, ktéry ukazat sie w pieciu kolejnych wydaniach (1983, 1986, 1988, 1992, 1997 r.), a takze podrecznik
~Stomatologia Wieku Rozwojowego” wydany przez PZWL w latach 1983, 1987 i 1999, jako praca zespotowa pod
redakcjg M. Szpringer-Nodzak i wydanie czwarte (2002 r.) ze wspoiredaktorem profesor Magdalena Wochna-
-Sobanska.

Zesp6t Zaktadu Stomatologii Dzieciecej prowadzit rowniez zajecia dydaktyczne dla studentéw Il roku Stomato-
logii z fizjologii narzadu zucia. Aby ufatwi¢ studentom przygotowanie sie do kolejnych zaje¢ i sprawdzianow, zespét
prowadzacy te zajecia dydaktyczne opracowat skrypt pt. , Materiaty do éwiczen z fizjologii narzadu zucia” wydany
w 1977 roku pod redakcjg docent Olgi Grosfeldowej z autorstwem rozdziatéw doc. K. Grodzkiej i dr E. Szymanskiej-
-Jachimczak oraz kolejny skrypt ,Fizjologia Narzadu Zucia” wydany w 1991 roku pod redakcja prof. M. Szpringer-
-Nodzak.

Dla studentow VI roku Ogélnolekarskiego organizowane byty zajecia seminaryjne, ktére do 1980 roku prowadzi-
ta doc. K. Grodzka, a pozniej dla studentow | Wydziatu Lekarskiego — prof. M. Szpringer-Nodzak, a dla studentow
Il Wydziatu Lekarskiego — dr Jadwiga Janicha.

Tematyka tych zaje¢ seminaryjnych byly wybrane zagadnienia stomatologii wieku rozwojowego z potozeniem
akcentu na zapobieganie chorobom jamy ustnej i uzebienia. W trakcie trwania zaje¢ studenci medycyny byli naj-
bardziej zainteresowani zespotami chorobowymi uwarunkowanymi genetycznie ze zmianami z obrebie jamy ust-
nej, a takze urazowymi uszkodzeniami zebow u dzieci i mtodziezy oraz ich leczeniem.

W 1985 roku w zmienionym programie nauczania ustalono ogoling liczbe 105 godzin dydaktycznych dla stoma-
tologii wieku rozwojowego, podzielong odpowiednio wedtug ustalonych zaje¢ na ll, IV i V roku studiéw. Obecnie na
I, IV i V roku studiéw studenci tacznie majg 210 godzin zaje¢ — wyktady, seminaria i éwiczenia.

Prowadzone sa réwniez zajecia dla studentéw studiéw licencjackich w zakresie specjalnosci higiena stomatolo-
giczna na |, i lll r. studiéw, tacznie 100 godzin.

Od 1980 roku przez caly okres sprawozdawczy istniatlo w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej dobrze prosperu-
jace Studenckie Koto Naukowe, ktérego cztonkowie brali udziat w prowadzonych pracach badawczych z zakresu
stomatologii dzieciecej, przygotowywali prace naukowe, ktore braty udziat w konkursie prac studenckich na orga-
nizowanych studenckich konferencjach naukowych.

W pierwszym okresie w ramach szkolenia podyplomowego zesp6t lekarzy Polikliniki Stomatologicznej dla Dzie-
ci, a nastepnie Zaktadu Stomatologii Dzieciecej, uczestniczyt czynnie w organizowaniu i realizacji kurséw szkolg-
cych i doskonalacych, kurséw organizowanych w ramach dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego,
kurséw organizowanych przez Uczelnig itp.

Praca dydaktyczna Zespotu Zakladu Stomatologii Dzieciecej obejmowata réwniez kierowanie specjalizacja
| stopnia ze stomatologii ogolnej, specjalizacja Il stopnia ze stomatologii dzieciecej, opiekowanie sie stazami czast-
kowymi stomatologii oraz kierowanie stazami ze stomatologii dzieciecej.

Lekarze Zaktadu uczestniczyli czynnie w konferencjach i zjazdach naukowych w kraju i za granica, gdzie przed-
stawiali wtasne osiggniecia naukowe, a takze najnowsze osiggniecia autoréw zagranicznych.

Pracownicy Zaktadu Stomatologii Dzieciecej AM w Warszawie uczestniczyli aktywnie w dziatalnosci Sekcji Sto-
matologii Dzieciecej PTS, ktéra zostata powotana w 1970 roku na Konferencji Okragtego Stotu w Katowicach, po-
$wieconej tematyce ,Znaczenie stomatologii dzieciecej dla ochrony zdrowia dziecka”. Siedzibg pierwszego Zarzadu
Gtoéwnego Sekcji Stomatologii Dzieciecej PTS byt Zaktad Stomatologii Dzieciecej AM w Warszawie. Przewodniczaca
Sekciji zostata doc. Katarzyna Grodzka, sekretarzem dr Maria Szpringer, skarbnikiem dr Lucyna Augustyniak.
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Na wstepie opracowano statut Sekcji, a nastepnie przystapiono do organizowania terenowych két Sekcji Stoma-
tologii Dzieciecej przy Oddziatach PTS-u. Warszawskie Koto Sekcji Stomatologii Dzieciecej petnito funkcje dydak-
tyczng w stosunku do cztonkdéw Kota, organizujgc zebrania naukowo-szkoleniowe raz w miesigcu nieprzerwanie
przez 20 lat (1975-1995) pod kierunkiem przewodniczacej Kota — prof. Marii Szpringer-Nodzak.

Tymczasem na IV Kongresie Miedzynarodowego Towarzystwa Stomatologii Dzieciecej (IADC) w Paryzu
w 1973 roku Krajowa Sekcja Stomatologii Dzieciecej zostata przyjeta do tego Towarzystwa. Totez czionkowie
Sekcji Stomatologii Dzieciecej w kraju zdotali nawigza¢ liczne kontakty naukowe z zagranicg, uczestniczac w kon-
gresach zagranicznych we Francji, Danii, Finlandii, Szweciji, Austrii, na Wegrzech, w Czechostowacji, w Zwigzku
Radzieckim, w Niemieckiej Republice Demokratycznej i innych.

Natomiast w kraju Zarzad Gtowny Sekcji Stomatologii Dzieciecej PTS w Warszawie zorganizowat dwa Zjazdy:
w 1972 roku w Kielcach i w 1974 roku w Rzeszowie. Cztonkowie Sekcji Stomatologii Dzieciecej brali rowniez czyn-
ny udziat we wszystkich zjazdach i konferencjach organizowanych przez Polskie Towarzystwo Stomatologiczne w
kraju.

Od 1974 roku siedzibg Zarzagdu Gtéwnego Sekcji Stomatologii Dzieciecej PTS przez dwie kadencje byt Zaktad
Stomatologii Dziecigcej w todzi, pdzniej zas w Poznaniu i w Lublinie, a nastgpnie w pozostatych o$rodkach nauko-
wych.

W 1986 roku starania Zarzadu Sekcji Stomatologii Dziecigcej PTS zostaty uwienczone powodzeniem, gdyz Mini-
sterstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej wydato dekret o przywrdceniu specjalizaciji drugiego stopnia ze stomatologii
dzieciecej, co byto bardzo duzym osiggnieciem.

Okresowo cztonkami Warszawskiego Zarzadu Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego byli: prof. Maria
Szpringer-Nodzak i dr Aleksander Remiszewski, biorgcy czynny udziat w organizacji comiesiecznych zebran na-
ukowo-szkoleniowych organizowanych dla cztonkéw Warszawskiego Oddziatu PTS.

Wszyscy w Zespole Zaktadu Stomatologii Dzieciecej byli cztonkami Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego
(PTS) . Kolejni kierownicy Zaktadu i cze$¢ personelu lekarskiego nalezata do:

— Polskiego Towarzystwa Lekarskiego (PTL),

— Miedzynarodowej Federacji Dentystéw (FDI),

— Miedzynarodowego Towarzystwa Stomatologii Dzieciecej (IAPD),

— Akademii Pierre Foucharda — Sekcja Polska.

Kolejni kierownicy Zaktadu byli okresowo cztonkami Rady Naukowej redakcji czasopism: ,Magazyn Stomato-
logiczny”, ,Przeglad Stomatologii Wieku Rozwojowego”, ,Novini Stomatologi”, ,Czasopismo Stomatologiczne”
(stale i nadal), redaktorem pisma ,Klinika Stomatologiczna” oraz kwartalnika ,Nowa Stomatologia”.

Réwniez nalezy uwzgledni¢ czynny udziat w Komisjach Senackich: Wyborczej, Nostryfikacyjnej, d/s. Dydaktyki
i Wychowania oraz d/s. Oceny Nauczycieli Akademickich.

W latach 1995, 1996, 1997 — czynny udziat jako cztonek Sekcji PO5SE ,Medycyny Wieku Rozwojowego” (KBN).

W ramach dydaktyki nalezy wymieni¢ recenzje i oceny prac doktorskich i habilitacyjnych, oceny dorobku na-
ukowego dla uzyskania tytutu profesora, oceny ksiazek i skryptéw, a takze wnioskdéw w sprawie ubiegania sie o
przyznanie Grantu w Komitecie Badan Naukowych.

W 1970 roku — powstania Instytutu Stomatologii w AM w Warszawie — doc. Katarzyna Grodzka petnita
funkcje wicedyrektora Instytutu Stomatologii, a w latach 1995-1999 funkcje dyrektora Instytutu Stomatologii
sprawowata prof. Maria Szpringer-Nodzak.

Adres do korespondencji:

*Jadwiga Janicha

Zakfad Stomatologii Dzieciecej IS WUM
ul. Miodowa 18, 02-647 Warszawa

tel.: (22) 502 20 31

e-mail: pedodoncja@wum.edu.pl
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