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STRESZCZENIE

Wstep. Nieprzezroczystos¢ szkliwa jest jedna z postaci zaburzen rozwojowych szkli-
wa (ang. development defects of enamel - DDE). Polega na defekcie jakosciowym wywo-
fanym zaburzeniami fazy dojrzewania amelogenezy. Istota wady jest hipomineralizacja
szkliwa, wynikajaca z niedostatecznego odkladania substancji mineralnych lub niewy-
starczajacej resorpcji biatek szkliwa.

Cel pracy. Praca przedstawia opis trzech przypadkéw pacjentéw w wieku rozwojowym,
u ktorych wykorzystano metode infiltracyjna w leczeniu nieprawidlowosci rozwojowych
szkliwa o charakterze hipomineralizacji.

Material i metody.

Przypadek 1: Pacjentka w wieku 17 lat, u ktérej stwierdzono nieprzezroczystosci biale
i z6ltobrazowe rozproszone i ograniczone szkliwa na powierzchniach wargowych zgbow
szczeki.

Przypadek 2: Pacjent w wieku 17 lat, u ktérego stwierdzono zmetnienia ograniczone —
biale szkliwa zebow siecznych przysrodkowych szczeki.

Przypadek 3: Pacjentka w wieku 10 lat, u ktérej stwierdzono zmetnienie rozproszone
szkliwa zebow siecznych przysrodkowych szczeki.

Wysokie ryzyko prochnicy oraz niezadowalajacy wyglad zebow we wszystkich trzech
prezentowanych przypadkach byly powodem podjecia decyzji o leczeniu metoda infiltra-
cyjna w polaczeniu z instruktazem higieny jamy ustnej. Wdrozono wspomaganie procesu
remineralizacji poprzez stosowanie srodkéw zawierajacych zwiazki fluoru, wapnia i fos-
foru. Wizyty kontrolne potaczone z zabiegiem profesjonalnej fluoryzacji przeprowadzono
po 6 i 12 miesigcach od zabiegu.

Wyniki. W prezentowanych przypadkach klinicznych uzyskano zadowalajacy efekt es-
tetyczny. W badaniach kontrolnych po 6 i 12 miesigcach stwierdzono stabilnos¢ efektu
estetycznego oraz brak nawrotu biatych plam w miejscach poddanych leczeniu. Réznice
barwne pomiedzy zebami poddanymi infiltracji a zgbami sasiednimi byly dopuszczalne
klinicznie i nie wykazywaly wyraznej réznicy.

Whioski. Metoda infiltracji zywica o malej lepkosci moze by¢ skuteczna w leczeniu nie-
prawidlowosci rozwojowych szkliwa o charakterze hipomineralizacji, a uzyskanie pozy-
tywnego efektu estetycznego jest mozliwe po jednej wizycie zabiegowej. W przypadku
uzyskania niewystarczajaco zadowalajacego efektu estetycznego, infiltracje Zywica mozna
traktowac jako rozwigzanie tymczasowe u pacjentéw w wieku rozwojowym, u ktérych nie
sa mozliwe inne metody leczenia.



