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Zawartos¢ fluorkow w wodzie pitnej z plytkich

studni kopanych

Fluoride content in drinking water from shallow dug well
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STRESZCZENIE

Wstep. Wiele doniesien wskazuje na to, ze woda pitna z prywatnych uje¢ moze stanowic¢
zagrozenie dla konsumentéw, ze wzgledu na zfg jako$¢. W Polsce problemy z jako$cig
wody studziennej dotycza miedzy innymi zwigkszonej zawartosci azotandw, metali cigz-
kich i skazenia bakteriologicznego. Podczas wybidrczych kontroli nie ocenia si¢ stezen
jonoéw fluorkowych.

Cel. Celem pracy bylo oszacowanie ryzyka zdrowotnego zwiazanego z zawartoscia fluor-
kéw w wodzie pochodzacej z plytkich studni na terenach rolniczych Podkarpacia.
Materialy i metody. Analizie poddano 32 probki wody pitnej: 25 ze studni w okolicach
Tarnobrzegu i w okolicach Krosna oraz 7 probek wody wodociagowej z tych samych oko-
lic. Poza st¢zeniem fluorkéw oceniano podstawowe parametry fizykochemiczne, takie
jak pH wody i przewodno$¢ elektrolityczng. Wykorzystano w tym celu jonoselektywna
elektrode fluorkows, cyfrowy pH-metr i konduktometr.

Wyniki. Wszystkie badane parametry wody studziennej miescity si¢ w zalecanych zakre-
sach wartosci, chociaz roznily si¢ istotnie statystycznie od parametréw wody wodocia-
gowej (p < 0,05). Woda studzienna charakteryzowala si¢ wyzszym stezeniem fluorkow,
wyzsza przewodnoscia elektrolityczng i nizszym pH.

Whioski. Uzyskane wyniki wskazuja, iz zawarto$¢ fluorkéw w wodzie pitnej z prywat-
nych ujec¢ oraz podstawowe paramatery fizykochemiczne mieszcza si¢ w ustalonych nor-
mach. Jednak podczas planowania profilaktyki fluorkowej u pacjentéw w okresie rozwoju
uzebienia nalezy uwzgledni¢ Zrédto wody stosowanej przez pacjenta.
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