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STRESZCZENIE

Wstep. Monitorowanie stanu uzebienia miodziezy 18-letniej na przestrzeni lat pozwala
nam obserwowa¢ postep w efektywnosci profilaktyki i leczenia dzieci i mlodziezy.
Whyniki tych badan sg potwierdzeniem celowosci intensyfikowania dziatan w zakresie opie-
ki stomatologicznej oraz edukacji prozdrowotnej. Ukazuja tempo postgpujacych zmian
oraz wskazuja na wcigz istniejace znaczne potrzeby lecznicze w tej grupie wiekowej.
Cel. Celem pracy byla ocena stanu uzebienia mtodziezy 18-letniej z wojewddztwa wielko-
polskiego na przestrzeni lat 1995-2017.
Material i metody. Material badawczy pozyskano w oparciu o badania epidemiologiczne
stanu uzebienia mlodziezy 18-letniej, prowadzone na terenie woj. wielkopolskiego w la-
tach: 1995, 2004 i 2017.
Badaniem klinicznym w poszczegdlnych latach objeto:
o w 1995 roku - 180 uczniéw z Poznania, Srody Wielkopolskiej oraz z okolicznych
wsi. W kazdym ze srodowisk przebadano po 60 oséb (30 dziewczat i 30 chlopcow);
o W 2004 roku - 148 0s6b z Konina (region o charakterze miejskim) i Wolsztyna (re-
gion o charakterze wiejskim), 75 osob z miasta i 73 osoby ze wsi (94 dziewczat
i 54 chlopcéw);
e W 2017 roku - 100 uczniéw: 50 z Krotoszyna i 50 okolicznych wsi (66 dziewczat
i 34 chlopcéw).
Badania przeprowadzono wedtug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia zgodnie z ujed-
noliconymi kryteriami (WHO, Oral Health Surveys. Basic Methods, Geneva 1997).
Wyniki. Obserwacje stanu uzebienia miodziezy 18-letniej na przestrzeni lat 1995-2017
wskazuja na:
« spadek frekwencji wystepowania choroby préchnicowej zebow z 95,55% do 89,00%;
 obnizenie intensywnosci préchnicy w populacji PUWz z 7,04 do 5,06;
» niewielkg poprawe wskaznika leczenia z 0,70 do 0,84.
Whioski. Przedstawione wyniki wskazuja na poprawe stanu uzebienia mlodziezy 18-let-
niej w wojewodztwie wielkopolskim na przestrzeni okoto 20 lat.
Wyniki najnowszych badan monitoringowych z roku 2017 obrazuja wciaz znaczne po-
trzeby lecznicze w tej grupie wiekowej. Konieczna jest zatem dalsza intensyfikacja dziatan
w zakresie opieki stomatologicznej dzieci i mlodziezy oraz edukacja prozdrowotna za-
réwno rodzicéw/opiekunéw, jak i ich podopiecznych w tym rejonie Polski.
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