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Polkniecie ciala obcego podczas procedury
stomatologicznej - opis przypadku

Swallowing the foregin body during the dental procedure - the case study
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STRESZCZENIE

Wstep. Podczas wizyty dziecka w gabinecie stomatologicznym moze dojs¢ do nieprzewidzia-
nych zdarzen, np. potkniecia lub aspiracji narzedzi endodontycznych, wiertel lub innych narzedzi
stomatologicznych. Dotyczy to pojedynczych przypadkéw — okoto 0,004% pacjentow. Czesciej
dochodzi do potkniecia niz aspiracji. Wedtug autoréw wplyw na to ma rodzaj przedmiotéw sto-
matologicznych, kwadrant leczonego uzebienia, do$wiadczenie lekarza, wiek pacjenta. Do naj-
czesciej potykanych przedmiotéw naleza korony, wlkitady k-k, wiertta oraz klamry od koferdamu.
Drzieci podczas wizyty moga zachowywac sie niespokojnie, co zwieksza ryzyko wystapienia tego
rodzaju powiklan. Znieczulenie miejscowe stosowane podczas leczenia zwigksza ryzyko po-
tkniecia ciata obcego, poniewaz znosi objaw czucia i zmniejsza odruch wymiotny. Do polkniecia
dochodzi najczesciej przy leczeniu dolnych zebow trzonowych. Dochodzi do niego najczesciej
u pacjentow leczonych przez lekarzy, ktérych staz pracy wynosi mniej niz 5 lat. Przypadkowe
potkniecie narzedzi stomatologicznych przez osoby dorosle nie stanowi problemu, poniewaz
cialo obce zostaje wydalone w sposob naturalny. Inaczej jest u dzieci, gdzie moze to powodowaé
niedrozno$¢, perforacje przewodu pokarmowego, krwawienie czy nadzerki.

Cel pracy. Opis przypadku pacjentki, ktéra potknela narzedzie podczas studenckich zaje¢ kli-
nicznych w Zaktadzie Stomatologii Dziecigcej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
Materialy i metody. Dziewczynka lat 3,5 zglosita sie na pierwsza wizyte z ojcem w celu
leczenia zachowawczego zebéw mlecznych. W badaniu stwierdzono liczne ubytki préch-
nicowe. Dziecko podczas badania wspotpracowato ze studentem. Podjeto decyzje o lecze-
niu zgba 75 w znieczuleniu nasigkowym Xylodont 2%. Podczas opracowywania ubytku
dziecko zaczelo sie wyrywa¢ i zamyka¢ buzie. Po zalozeniu wypelnienia glassjonomero-
wego, podczas dostosowywania w zgryzie, doszto do wypadniecia wiertla rézyczkowego
z koncéwki mikrosilnika. Wiertlo zostalo potkniete. Pacjentke niezwlocznie skierowano
na SOR Samodzielnego Publicznego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Warszawie.
Wyniki. W badaniu przedmiotowym i podmiotowym nie rozpoznano niepozadanych objawéw
ogdlnych. Podczas badania RTG klatki piersiowej i jamy brzusznej stwierdzono, Ze nie doszlo
do aspiracji wiertla do drég oddechowych, tylko do potkniecia. Ciato obce znajdowato si¢ w zo-
fadku. Ze wzgledu na wiek dziecka oraz na mozliwo$¢ powiklan zdecydowano o hospitalizacji
dziewczynki na Oddziale Klinicznym Gastroenterologii, Zywienia Dzieci i Pediatrii oraz o zabie-
gu endoskopowego usunieciu ciata obcego w znieczuleniu ogélnym. Przed zabiegiem cialo obce
zostalo przesuniete do dalszego odcinka przewodu pokarmowego, co spowodowato odstapienie
od zabiegu. Hospitalizacja trwala trzy doby, podczas ktorych doszto do wydalenia ciata obcego.
Whioski. Wiele czynnikéw wplywa na bezpieczenstwo przeprowadzonych zabiegéw.
Podczas wystapienia powiklan w postaci aspiracji lub potkniecia ciata obcego podczas
wykonywania zabiegéw stomatologicznych nalezy niezwlocznie wdrozy¢ odpowiednie
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne.
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