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WSTEP

STRESZCZENIE

Wstep. Wiek zebowy jest drugim obok wieku kostnego czynnikiem okreslajagcym wiek
biologiczny pacjenta, ktéry zostal opisany w XIX wieku. Jego ocena jest niezwykle istot-
na w podejmowaniu decyzji dotyczacych postepowania diagnostycznego i leczniczego
w takich dziedzinach medycyny, jak: stomatologia wieku rozwojowego, stomatologia za-
chowawcza, ortodoncja, pediatria czy endokrynologia, jak réwniez w celach medyczno-
-sagdowych. Lekarz dentysta pracujacy w zespole medyczno-sadowym stosuje oceng wie-
ku zgbowego jako jedna z metod identyfikacji zwlok lub szczatkédw ludzkich o nieustalo-
nej tozsamosci.

Cel pracy. Celem pracy bylo okreslenie wartosci oryginalnej metody Cameriere’a oraz
zmodyfikowanej, europejskiej metody Cameriere’a do oceny wieku zebowego na podsta-
wie zdjg¢ pantomograficznych w populacji polskiej.

Material i metody. Material badawczy stanowila dokumentacja zgromadzona w bazie da-
nych Zaktadu Rentgenodiagnostyki Stomatologicznej i Szczekowo-Twarzowej Uniwersy-
tetu Medycznego w Lublinie z lat 2005-2016. Analizie poddano 2148 zdje¢ pantomogra-
ficznych pacjentéw w wieku od 5 do 15 lat. Wyznaczono wiek chronologiczny pacjentéw,
a nastgpnie wiek zebowy wedlug oryginalnej i europejskiej metody Cameriere’a. Wyniki
poddano analizie statystycznej.

Wyniki. Wiek zebowy otrzymany poszczegélnymi metodami Cameriere’a istotnie rézni
sie od wieku chronologicznego (test Wilcoxona, p < 0,001). W przypadku oryginalnej
metody Cameriere’a dla ogétu ludnosci otrzymany wiek byt érednio nizszy od faktycz-
nego, z kolei w przypadku formuty dla dzieci europejskich wystepowato przeszacowanie
wieku zebowego.

Whioski. Na podstawie badan wlasnych stwierdzono, ze dla oceny wieku zebowego popula-
cji polskiej bardziej doktadna jest formula europejska niz oryginalny wzér Cameriere’a.

— wiek szkieletowy,

Wiekiem chronologicznym, kalendarzowym lub metry-
kalnym nazywamy czas mierzony liczbg lat, miesiecy i dni,
jaki uptynat od momentu urodzenia dziecka do chwili bada-
nia. Wiek rozwojowy natomiast okresla sie miarg dojrzatosci
biologicznej osobnika, stopnia zaawansowania wzrostu
i dojrzewania ustroju.

Wyznacznikami stuzgcymi do oceny wieku rozwojo-
wego s3:

— wiek morfologiczny (biologiczny),

— wiek drugorzedowych cech ptciowych,

— wiek zebowy (1, 2).

Wiek zebowy jest drugim obok wieku kostnego czyn-
nikiem okreslajgcym wiek biologiczny pacjenta, opisanym
w XIX wieku (3). Jego ocena jest niezwykle istotna w po-
dejmowaniu decyzji dotyczgcych postepowania diagno-
stycznego i leczniczego w takich dziedzinach medycyny,
jak: stomatologia wieku rozwojowego, stomatologia zacho-
wawcza, ortodoncja, pediatria czy endokrynologia (4, 5), jak
réwniez w celach medyczno-sgdowych (6). Lekarz dentysta
pracujacy w zespole medyczno-sgdowym stosuje ocene
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wieku zebowego jako jedng z metod identyfikacji zwtok lub
szczgtkow ludzkich o nieustalonej tozsamosci (6-8).

Wiek zebowy okreslamy na podstawie analizy zebow
znajdujgcych sie w jamie ustnej, resorpcji zebéw mlecznych
oraz stadium rozwoju zebdw statych (9-12). Metoda klinicz-
na uwzgledniajgca kolejnosc¢ i liczbe wyrznietych zebow
w poréwnaniu z tabelami wzorcowymi pozwala na ocene
wieku zebowego (13, 14). Doktadniejszg metodg jest ocena
stopnia mineralizacji zebdw na podstawie zdjec rentgenow-
skich. Metody oceny radiologicznej oparte sg na analizie
procesu mineralizacji zebéw od momentu pojawienia sie
krypty kostnej (przejasnienie w kosci) do zamkniecia sie
otworu wierzchotkowego (15).

Metody te mogg by¢ jakosciowe (np. wedtug Demir-
jiana, Nolli, Gustafsona i Kocha) lub ilosciowe. Jedyng
aktualnie stosowang metodg iloSciowg jest metoda
Cameriere’a, w ktérej szacowanie wieku zebowego jest
oparte na pomiarach dtugosci zebow oraz szerokosci
wierzchotkdw 7 statych zebéw w zuchwie po stronie
lewej. Cameriere opracowat w 2006 roku wzér pozwala-
jacy na szacowanie wieku zebowego na podstawie tych
pomiardw, a nastepnie w 2007 roku podat modyfikacje
wzoru dla populacji europejskiej.

CEL PRACY

Celem pracy byto poréwnanie wieku zebowego wy-
znaczonego metoda Cameriere’a za pomocg oryginalnego
wzoru i formuty dla populacji europejskie;j.

MATERIAL I METODY

Materiat badawczy stanowita dokumentacja radiologicz-
na zgromadzona w bazie danych Zaktadu Rentgenodiagno-
styki Stomatologiczneji Szczekowo-Twarzowej Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie z lat 2005-2016.

Analizie poddano 2148 zdje¢ pantomograficznych pa-
cjentow w wieku od 5 do 15 lat. Liczba dziewczat wynosita
1109, a liczba chtopcéw 1039. Na zdjeciach widoczne byty
wszystkie zawigzki zebdw statych, za wyjatkiem trzecich
zebow trzonowych w zuchwie.

Wyniki pomiaréw, dane kazdego pacjenta, tj. imie, na-
zwisko, pteé, data urodzenia, oraz data wykonania zdjecia
pantomograficznego gromadzone byty w arkuszu kalkula-
cyjnym Excel firmy Microsoft.

Pierwszym etapem badan byto okreslenie wieku chro-
nologicznego pacjentéw. Zostat on uzyskany poprzez okre-
Slenie réznicy pomiedzy datg urodzenia pacjenta a datg
wykonania zdjecia pantomograficznego.

Metoda Cameriere’a polega na wykonaniu pomiaréw
szerokosci otwartych wierzchotkdw zebéw z niezakon-
czonym rozwojem oraz wysokosci tych zebow. Na zdjeciu
pantomograficznym analizie zostaty poddane zeby state
zuchwy strony lewej, z wykluczeniem trzeciego zeba
trzonowego.

Na kazdym zdjeciu radiologicznym wykonano pomiary:
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Ai,i=1...7 — pomiar odlegtosci pomiedzy wewnetrznymi
$cianami otwartego wierzchotka zeba, w przypadku zebéw
dwukorzeniowych pomiary z obu wierzchotkéw zostaty
zsumowane,

Li, i = 1...7 — pomiar dtugosci zeba z niezakornczonym
rozwojem wierzchotka zeba,

xi = Ai/Li, i = 1...7 — wynik stosunku obu wartosci, w celu
wyeliminowania wptywu powiekszenia zdjecia pantomo-
graficznego.

Nastepnie zostaty zsumowane wartosci x dla kazdego
zeba, otrzymujgc wartosé s:

s=X1+Xx2+x3+x4+x5+x6+x7,

gdzie:

NO — oznaczato liczbe zebow z zakoriczonym rozwojem
wierzchotka korzenia zeba,

g — to zmienna, odpowiednio: 0 dla dziewczynek oraz
1 dla chtopcow.

Nastepnie wszystkie zmienne podstawiono do wzoru opra-
cowanego przez Cameriere’a dla populacji europejskiej:

Age (wiek) = 8,387 + 0,282 g - 1,692 x 5 + 0,835 NO -
0,116's - 0,139 NO

oraz do wzoru Cameriere’a dla ogétu ludnosci:

Age (wiek) = 8,971+ 0,375 g - 1,631 x 5 + 0,674 NO -
1,034 s - 0,76 s NO.

Dane poddano analizie statystycznej przy uzyciu testow
Wilcoxona oraz btedu bezwzglednego.

WYNIKI

Wiek zebowy oszacowany za pomocg dwdch wersji metody
Cameriere’aistotnie roznit sie od wieku chronologicznego (test
Wilcoxona, p <0,001) (tab. 1). Jednak w przypadku metody Ca-
meriere’a dla ogdtu ludnosci otrzymany wiek byt Srednio nizszy
od chronologicznego, z kolei w przypadku formuty dla dzieci
europejskich wystepowato przeszacowanie wieku (tab. 2).

Mozna zauwazy( takze, ze wartos¢ bezwzgledna btedu
w przypadku metody Cameriere’a byta nieco wyzsza niz
w formule europejskiej (tab. 2, 3). Test Wilcoxona wykazat
rowniez istotnos¢ réznic pomiedzy rozktadami btedow
w tych dwdch metodach (p < 0,001) (tab. 4).

Tab. 1. Wyniki testu Wilcoxona - istotno$¢ réznic pomiedzy wie-
kiem zebowym a chronologicznym w calej grupie badanej

Test Wilcoxona P
Metoda Cameriere’a 0,001
Metoda Cameriere’a (formuta europejska) 0,001
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Tab. 2. Sredni wiek uczestnikéw badania wzgledem metody obliczania (wszystkie dzieci)

Wiek w probie Obliczony wiek
Metoda
$rednia odchylenie standardowe $rednia odchylenie standardowe
Camerierea 10,55 (N = 2148) 2,07 9,89 (N = 2148) 2,70
Camerierea (f. europejska) 10,55 (N = 2148) 2,07 11,16 (N =2148) 2,11
Tab. 3. Statystyki bledu bezwzglednego wzgledem metody (wszystkie dzieci)
Blad bezwzgledny
Metoda
$rednia odchylenie standardowe minimum maksimum mediana
Camerierea -0,66 (N =2148) 1,56 -7,45 6,47 -0,75
Camerierea (f. europejska) 0,61 (N =2148) 1,28 -5,90 7,78 0,57

Tab. 4. Istotno$¢ réznic pomiedzy rozkltadami btedow w dwéch
metodach oceny wieku zgbowego

Test Wilcoxona P
Metoda Camerierea 0,001
Metoda Camerierea (f. europejska) 0,001

Podobnie jak w catej badanej grupie, takze w grupie
dziewczynek wiek zebowy otrzymany poszczegdlnymi
metodami Cameriere’a istotnie rdznit sie od wieku
chronologicznego (test Wilcoxona, p < 0,001) i analogicznie
jak poprzednio, jedna z metod dawata srednio nizsze
wyniki (tab. 5).

Ponownie rozktady btedéw réznity sie od siebie (test
Wilcoxona, p < 0,001). Zauwazy¢ mozna jednak, ze Sredni
btagd metody Cameriere’a byt mniejszy od sredniej btedu
w przypadku formuty europejskiej (tab. 6).

Réinice pomiedzy wiekiem zebowym otrzymanym
poszczegdlnymi metodami Cameriere’a a wiekiem
chronologicznym byty istotne statystycznie takze w grupie
chtopcow (test Wilcoxona, p < 0,001). Podobnie jak
poprzednio formuta dla dzieci europejskich dawata
wyzsze wyniki (tab. 7).

Roéznice pomiedzy rozktadami btedéw dla tych dwadch
metod potwierdzono testem Wilcoxona na poziomie istotnosci
p < 0,001. Wiekszg doktadnosé w tej grupie jednak wykazata
metoda Cameriere’a dla dzieci europejskich (tab. 8).

Opisane powyzej rdoznice w wielkosciach btedéw
w poszczegolnych grupach przedstawia rycina 1.

Tab. 5. Sredni wiek uczestnikéw badania wzgledem metody obliczania (dziewczynki)

Wiek w probie Obliczony wiek
Metoda
$rednia odchylenie standardowe $rednia odchylenie standardowe
Camerierea 10,61 (N = 1109) 2,14 10,14 (N = 1109) 2,73
Camerierea (f. europejska) 10,61 (N =1109) 2,14 11,36 (N =1109) 2,14
Tab. 6. Statystyki bledu bezwzglednego wzgledem metody obliczania (dziewczynki)
Blad bezwzgledny
Metoda
srednia odchylenie standardowe minimum maksimum mediana
Camerierea -0,47 (N =1109) 1,52 -7,05 6,47 -0,54
Camerierea (f. europejska) 0,75 (N =1109) 1,28 -4,20 7,78 0,70
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Tab. 7. Sredni wiek uczestnikéw badania wzgledem metody obliczania (chlopcy)

Wiek w probie Obliczony wiek
Metoda
$rednia odchylenie standardowe $rednia odchylenie standardowe
Camerierea 10,48 (N = 1039) 1,98 9,62 (N = 1039) 2,66
Camerierea (f. europejska) 10,48 (N = 1039) 1,98 10,95 (N =1039) 2,05
Tab. 8. Statystyki bledu bezwzglednego wzgledem metody obliczania (chtopcy)
Blad bezwzgledny
Metoda
$rednia odchylenie standardowe minimum maksimum mediana
Camerierea -0,86 (N =1039) 1,57 -7,45 5,85 -0,97
Camerierea (f. europejska) 0,47 (N =1039) 1,28 -5,90 6,30 0,41

Razem Dziewczynki Chtopcy
| | |
T T T T
| =
S0 0 4T

C - metoda Cameriere’a
C-e - metoda Camerierea dla dzieci europejskich

Ryc. 1. Wielko$¢ bledow wzgledem metody

Dyskusja

Wiek kalendarzowy nie zawsze odzwierciedla dojrzatosé¢
biologiczng pacjenta, dlatego istnieje potrzeba okreslenia
wiarygodnego sposobu do oceny wieku rozwojowego. Za naj-
bardziej przydatng metode oceny wieku chronologicznego
zostat uznany wiek zebowy (16). Wtasciwa ocena wieku
rozwojowego jest niezwykle istotna dla lekarzy ortodontdw,
gdyz pozwala ona na zaplanowanie leczenia ortodontycznego
pacjenta, ktére jest Scisle zwigzane ze skokiem wzrosto-
wym (17). Gustafson i Koch (18) wykazali, ze na formowanie
sie zawigzkéw zebowych ma wptyw pteé. Wczesniejszy ich
rozwadj stwierdza sie u dziewczynek. Dotychczasowo wszyscy
badacze opierali swoje badania na retrospektywnej analizie
zdje¢ pantomograficznych, ktdre zostaty przeprowadzone na
wybranej populacji o okreslonym pochodzeniu etnicznym.
Obecnie zyjemy w czasach postepujacej globalizacji i migracji,
a co za tym idzie, ocena pochodzenia etnicznego bedzie coraz
bardziej utrudniona, co moze skutkowac obnizeniem doktad-
nosci metod oceny wieku zebowego.
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Cameriere i wsp. (19) opracowali formute do oceny wieku
zebowego na podstawie pomiarow obrazow statych zebdw
zuchwy po stronie lewej. Pierwotny wzor pozwalajgcy na ob-
liczenie wieku zebowego powstat na podstawie analizy zdje¢
pantomograficznych grupy 455 dzieci wtoskich (213 chtopcow
i 242 dziewczynki) w wieku od 5 do 15 lat. Aby mdc zasto-
sowac te formute dla innych populacji nalezato jg zmodyfi-
kowa¢, co doprowadzito do powstania kolejnych wzoréw.
Formuta europejska zostata opracowana na podstawie analizy
2652 zdje¢ pantomograficznych (1382 chtopcow i 1270 dziew-
czynek) w wieku od 4 do 16 lat. Wszyscy pacjenci byli rasy
kaukaskiej — pochodzili z Chorwacji, Hiszpanii, Kosowa, Nie-
miec, Stowenii, Wielkiej Brytanii i Wtoch (20). Inni badacze
rowniez dokonywali modyfikacji wzoru Cameriere’a. Rai
i wsp. (21) przeanalizowali 480 zdje¢ pantomograficznych
dzieci w wieku od 3 do 15 lat, ktére pochodzity z pétnocnych,
srodkowych i potudniowych czesci Indii. Z oceny usunieto
zdjecia pantomograficzne pacjentéw, ktdrzy mieli wady
zgryzu i byli leczeni ortodontycznie, aby wykluczy¢é mozliwosé
wptywu wad i terapii na ocene wieku zebowego metodg Ca-
meriere’a dla populacji Indii. Modyfikujgc wzér Cameriere’a,
dodano nowg zmienng C, ktéra uwzgledniata zréznicowanie
pod wzgledem regionu panstwa. Wykluczone ze wzoru zostaty
wartosci g (wptyw ptci) oraz zmienna dotyczgca drugiego zeba
przedtrzonowego.

Cugati i wsp. (22) analizujgc 421 zdje¢ pantomograficz-
nych malezyjskich dzieci w wieku od 5 do 16 lat, doszli do
whniosku, iz nie wszystkie zmienne zaréwno w formule euro-
pejskiej (20), jak i zmiany we wzorze wedtug modelu indyj-
skiego (21) maja istotny wptyw na ocene wieku zebowego
dla populacji malezyjskiej wedtug metody Cameriere’a.

Gulsahi i wsp. (23) oceniajgc populacje tureckich dzieci
w wieku od 8 do 15 lat na 573 zdjeciach pantomograficznych
metodg Cameriere’a, poréwnali wiek chronologiczny z wie-
kiem zebowym i doszli do wniosku, iz przyspieszony wiek
zebowy wystepowat zaréwno u chtopcéw (o 0,44 roku), jak
i u dziewczynek (o0 0,21 roku).
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De Luca i wsp. (24) poddali analizie 502 pantomogramy
dzieci w wieku od 5 do 15 lat. W swoich badaniach dowiedli,
iz przyspieszenie wieku zebowego w poréwnaniu z wiekiem
kalendarzowym jest nieznaczne u dziewczynek i wynosi
0,1 roku, natomiast wystepuje 100% zgodno$¢ pomiedzy
nimi w badanej grupie chtopcéw. Wedtug autoréw powyz-
szej pracy najlepszg metodg oceny wieku zebowego dla
populacji meksykanskiej jest metoda Cameriere’a.

Javadinejad i wsp. (25) oceniajgc 537 pantomogramy
iranskich dzieci w wieku od 3,9 do 14,5 roku, analizowali
wiek zebowy metodami Demirjiana, Wilemsa, Cameriere’a
oraz Smitha. Wiek chronologiczny wynosit 8,93 roku + 2,04.
Przyspieszenie wieku zebowego w stosunku do kalendarzo-
wego zaobserwowano w metodach Demirjiana (0,87 roku
+1,0), Wilemsa (0,36 roku = 0,87), Smitha (0,06 roku + 0,63)
oraz Cameriere’a (0,19 roku + 0,86).

Najwiekszg trafnoscig cechowata sie metoda Smitha
w poréwnaniu z innymi metodami. Cameriere i wsp. (26)
poréwnywali w swojej pracy metody Cameriere’a i Demirjia-
na w odniesieniu do populacji peruwianskich dzieci w wieku

0d 9,5 do 16,5 roku. Doszli do wniosku, iz dla w/w populacji
bardziej przydatng metoda oceny wieku zebowego byta
metoda Cameriere’a.

Kumaresan i wsp. (27) analizujgc 426 pantomogramow
malezyjskich dzieci w wieku od 5 do 16 lat metodami Ca-
meriere’a, Nolli, Demirjiana, Haavikko i Wilemsa, doszli do
whioskow, iz wiek zebowy zostat zawyzony metodami: Nolli
0 0,97 roku, Wilemsa o 0,54 roku i Demirjiana o 0,54 roku,
natomiast zanizony metodami: Cameriere’a o0 0,4 roku oraz
Haavikko o 1,3 roku. Najbardziej doktadng i precyzyjna
metodg oceny wieku zebowego dla malezyjskich dzieci jest
metoda Cameriere’a, natomiast najmniej — metody Haavikko
i Demirjiana. W kolejnosci przydatnosci metod oceny wieku
zebowego mozemy wymieni¢ metody: Cameriere’a, Wilem-
sa, Nolli, Haavikko i Demirjiana.

WNIOSKI

Na podstawie badan wtasnych stwierdzono, ze dla oceny
wieku zebowego populacji polskiej bardziej doktadna jest
formuta europejska niz oryginalny wzér Cameriere’a.
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