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SLOWA KLUCZOWE STRESZCZENIE

materialy stomatologiczne, uszczelniacze Wstep. Zabieg uszczelnienia zaglebien anatomicznych zebdw charakteryzuje sie wyso-

bruzd i szczelin, adaptacja ka skuteczno$ciag w zapobieganiu prochnicy. Nowe rodzaje materialéw zlozonych - ma-
terialy samoadhezyjne oraz materialy typu bulk fill - stanowia ciekawa alternatywe dla
standardowych uszczelniaczy na bazie zywic. Ich specyficzne cechy moga przyczyni¢ sie
do sukcesu klinicznego zabiegu uszczelniania. Warunkiem powodzenia zabiegu jest od-
powiednia szczelno$¢ materiatu, zapobiegajaca mikroprzeciekowi bakteryjnemu.
Cel pracy. Celem pracy jest ocena laboratoryjna stopnia wypelnienia bruzd przez badane
materialy oraz wystepowania nieszczelnosci polaczenia miedzy materialami a szkliwem.
Material i metody. Bruzdy 15 zebdéw trzecich trzonowych statych zostaly uszczelnione
badanymi materialami: lak szczelinowy na bazie zywic — Helioseal F (Ivoclar Vivadent),
material ztozony samoadhezyjny - Vertise Flow (Kerr) i materiat ztozony typu bulk fill -
SDR (Dentsply Sirona) z zastosowaniem systemu laczacego XP Bond (Dentsply Sirona).
Probki zatopiono w zywicy epoksydowej, przecieto. Wykonano zdjecia za pomoca ska-
ningowego mikroskopu elektronowego. Nastepnie, w programie graficznym wykonano
ocene stopnia wypelnienia bruzd i adaptacji materialéw. Przeprowadzono analize staty-
styczng.
Wyniki. Oceniono tacznie 22 prébki: 7 Helioseal F, 7 Vertise Flow i 8 SDR. Najwyzszym
odsetkiem glebokoséci wypelnienia bruzdy charakteryzowat si¢ SDR (0,808), nastepnie
Vertise Flow (0,614) i Helioseal F (0,602). Najwyzszym odsetkiem pola powierzchni wy-
pelnienia bruzdy cechowat sie¢ SDR - 0,938, nastepnie Helioseal F - 0,872 oraz Vertise
Flow - 0,799. Miedzy wynikami nie zaobserwowano réznic istotnych statystycznie. Dla
SDR odsetek niedostatecznej adaptacji materiatu wyniost 0, dla Vertise Flow - 0,069, a dla
Helioseal F - 0,149. Odnotowano istotng statystycznie réznice odsetkow nieprawidlowe;
adaptacji miedzy materiatem Helioseal F a SDR.
Whnioski. Stopien wypelniania bruzd przez wszystkie badane materialy jest poréwnywalny,
natomiast stopien adaptacji materialéw do powierzchni szkliwa rézni sie statystycznie
w poréwnaniu SDR z Helioseal F, na korzys¢ SDR.

100 Nowa Stomatologia 4/2020



Ocena laboratoryjna materialéw uzywanych do uszczelniania zaglebien anatomicznych w zebach stalych niedojrzalych

KEYWORDS SUMMARY

Introduction. Pit and fissure sealing is highly efficient in caries prevention. New types of
composite materials — self-adhesive and bulk fill materials - are interesting alternatives to
standard resin-based sealants. Their specific features may contribute to the clinical suc-
cess of the sealing procedure. The requirement for a successful procedure is an adequate
seal of the material to prevent bacterial microleakage.

Aim. The aim of this study is the laboratory evaluation of the degree of filling of fissures
by the tested materials and the occurrence of gaps between the materials and enamel.
Material and methods. Fissures of 15 permanent third molars were sealed with the fol-
lowing materials: Helioseal F (Ivoclar Vivadent), Vertise Flow (Kerr) and SDR (Dentsply
Sirona) with XP Bond (Dentsply Sirona). The specimens were embedded in epoxy resin
and cut. Images were taken using a scanning electron microscope. An evaluation of the
degree of fissure filling and material adaptation was performed in a graphic software.
Statistical analysis was performed.

Results. A total of 22 samples were evaluated: 7 Helioseal E, 7 Vertise Flow and 8 SDR.
SDR had the highest percentage of fissure filling depth (0.808), followed by Vertise
Flow (0.614) and Helioseal F (0.602). The highest percentage of fissure fill area was char-
acterized by SDR at 0.938, followed by Helioseal F at 0.872 and Vertise Flow at 0.799.
No statistically significant differences were observed between the results. The percentage
of inadequate material adaptation was 0 for SDR, 0.069 for Vertise Flow and 0.149 for
Helioseal E. There was a statistically significant difference between Helioseal F and SDR
material.

Conclusions. The degree of fissure filling by all tested materials is comparable, while the
degree of adaptation of the materials to the enamel surface is statistically different when

dental materials, pit and fissure sealants,
adaptation

comparing SDR to Helioseal F, in favor of SDR.

WSTEP

Zabieg uszczelnienia zagtebien anatomicznych zebow
ma na celu izolacje srodowiska bruzd od srodowiska jamy
ustnej. Posrednio utatwia takze oczyszczanie uszczel-
nionych powierzchni zebdow (1, 2). Charakteryzuje sie
wysokg skutecznoscig w zapobieganiu prdochnicy, co zo-
stato udowodnione w licznych badaniach klinicznych (3-6).
Najczesciej stosowanymi materiatami do uszczelniania sg
uszczelniacze na bazie zywic, kompomery oraz cementy
szkto-jonomerowe czy szkto-jonomerowe modyfikowane
zywicg (6). Dotychczas nie udowodniono jednak jedno-
znacznej przewagi klinicznej zadnego z wymienionych
materiatéw. Wytyczne miedzynarodowych stowarzyszen
naukowych wskazujg, ze materiatami pierwszego wyboru
sg uszczelniacze na bazie zywic, natomiast cementy szkto-
-jonomerowe powinny by¢ stosowane czasowo, z uwagi
na ich gorszg retencje (5, 7, 8). W aktualnym pismiennic-
twie pojawiajg sie tez badania dotyczgce zastosowania ma-
teriatéw ztozonych o potptynnej konsystencji (typu flow),
ktorych niska lepko$¢ czy mniejsza porowatosc i lepsza
odpornosé na Scieranie w stosunku do lakéw szczelino-
wych mogg przyczynic sie do sukcesu klinicznego zabiegu
uszczelniania (9-11). Nowe rodzaje materiatéw ztozonych —
materiaty samoadhezyjne typu flow (12) oraz materiaty
typu bulk fill o zmniejszonych naprezeniach podczas po-
limeryzacji (13) — stanowig réwniez ciekawg alternatywe
dla materiatéw typu flow. Ich cechy mogg przyczynic sie
do uproszczenia procedury zabiegowej — w przypadku
materiatéw samoadhezyjnych, a takze materiatéw typu
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bulk fill — polepszenia retencji materiatu w gtebokich bruz-
dach, w ktérych stosowanie standardowych materiatéow
potptynnych mogtoby generowac wystepowanie wysokich
naprezen podczas polimeryzacji (14). Warunkiem sukcesu
klinicznego zabiegu uszczelniania jest, podobnie jak w przy-
padku wypetnien, zredukowanie szansy na mikroprzeciek
bakteryjny poprzez szczelnos¢ zastosowanego materiatu.
Dlatego, w prezentowanych badaniach laboratoryjnych
autorzy skupili sie na ocenie stopnia wypetnienia bruzd
przez materiaty oraz wystepowania ewentualnych obsza-
row nieszczelnosci na granicy materiat-szkliwo.

CEL PRACY

Celem pracy jest ocena laboratoryjna stopnia wypetnie-
nia bruzd przez materiaty uzywane do uszczelniania bruzd
i zagtebien anatomicznych oraz wystepowania nieszczelnosci
potaczenia miedzy materiatami a szkliwem.

MATERIAL I METODY

W badaniu uzyto 15 zebdw trzecich trzonowych sta-
tych usunietych ze wskazan ortodontycznych, bez obja-
wow prochnicy (kod 0 wedtug ICDAS I1). Po oczyszczeniu
powierzchni zujgcych szczotkg na wolnoobrotowg kon-
cowke stomatologiczng z uzyciem pasty polerskiej Cle-
an Polish (Kerr) zeby zostaty losowo podzielone na trzy
grupy reprezentujgce badane materiaty — lak szczelinowy
na bazie zywic Helioseal F (lvoclar Vivadent), materiat
ztozony samoadhezyjny Vertise Flow (Kerr) i materiat zto-
zony typu bulk fill SDR (Dentsply Sirona) z zastosowaniem
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systemu tgczgcego XP Bond (Dentsply Sirona). Powierzch-
nie okluzyjne zostaty wytrawione kwasem ortofosforo-
wym 36% (Arkona) przez 20 sekund, wyptukane sprayem
wodno-powietrznym, osuszone. Nastepnie, bruzdy zostaty
uszczelnione badanymi materiatami wedtug instrukcji pro-
ducenta (ryc. 1). Préobki zatopiono w zywicy epoksydowej,
cieto wzdtuz dtugiej osi zeba (przez bruzde centralng)
w dwdch miejscach za pomocg tarczy diamentowej ni-
skoobrotowej o grubosci 0,4 mm (Isomet) z chtodzeniem
wodnym. W ten sposdb, kazdy zgb zostat podzielony na trzy
czesci, z ktérych do badan kwalifikowano dwie prébki
z powierzchni nieprzylegajgcych do siebie. Nastepnie, po-
wierzchnie probek zeszlifowano weglikiem krzemu o gra-
nulacji 25 um, polerowano zawiesing diamentowg o ma-
lejgcej granulacji: 3, 1, 0,25 um. Po polerowaniu, prébki
ptukano w wodzie destylowanej w myjce ultradzwiekowej.
Preparaty przechowywano w roztworze tymolu 0,4% nie
dtuzej niz 72 godziny, w temperaturze 4°C. Prébki zostaty
ocenione w mikroskopie optycznym (Smart Optic Basic,
Seliga Microscopes) pod katem obecnosci artefaktow
uniemozliwiajgcych dalszg ocene (np. pecherze powietrza,
pekniecia). Z badan wykluczono 8 prébek (ryc. 2).

Nastepnie wykonano ocene stopnia wypetnienia bruzd
i adaptacji materiatéw w skaningowym mikroskopie elektro-
nowym (ang. scanning electron microscope — SEM) — JSM-
-6380 LA sprzezonym z mikrosondg elektronowg EDS (Jeol).
Po wykonaniu zdje¢ kazdej bruzdy w réznych powieksze-
niach zapisano je w formacie TIFF (ryc. 3).

Do przeprowadzenia pomiaréw uzyto programu gra-
ficznego Gimp 2.8.16. Wykonano pomiary: gtebokosci
bruzdy, gtebokosci wypetnienia bruzdy przez materiat,
pola powierzchni bruzdy, pola powierzchni materiatu,
obwodu materiatu, dtugosci nieprawidtowe] adaptacji
miedzy materiatem a szkliwem. Pomiary przeprowadzano
na zdjeciach wykonanych w powiekszeniu 40-krotnym.

Ryc. 1. Aplikacja materialu SDR

Ryc. 3. Zdjecie bruzdy w formacie TIFF, otwarte w programie gra-
ficznym

Wszystkie wartosci mierzone byty przez program w pik-
selach. Na podstawie zatgczonej w kazdym obrazie skali
piksele przeliczano na mikrometry.

Do pomiaru gtebokosci bruzdy i gtebokosci zaptywania
materiatu wyznaczono punkty odniesienia w celu zachowa-
nia powtarzalnosci pomiardow.

W celu pomiaru pola powierzchni najpierw zaznaczano
obszar pomiaru. Uzyto narzedzia ,inteligentne nozyce”,
ktére na podstawie zaznaczonej serii punktow kontrolnych
tworzy jednolitg krzywg wzdtuz krawedzi o duzej kontrasto-
wosci. Takimi krawedziami jest krawedz materiatu uszczel-
niajgcego na tle zeba (szkliwa) lub pustego niewypetnio-
nego obszaru. Nastepnie zaznaczenie byto skontrolowane
pod katem ewentualnych niedoktadnosci. Po akceptacji
ksztattu zaznaczano wybrany fragment obrazu, odpowia-
dajacy zaréwno obwodowi bruzdy, jak i materiatu (ryc. 4).
Za pomocq narzedzia histogramu notowano liczbe pikseli
W zaznaczonym obszarze, czyli pole powierzchni okreslone
w pikselach. Nastepnie dokonano przeliczenia pola na pum?.
Pomiar obwodu materiatu oraz obwodu bruzdy wykonano
podobnie jak w przypadku pola powierzchni, z tym ze mie-
rzono obwdd zaznaczenia.

Nowa Stomatologia 4/2020



Ocena laboratoryjna materialéw uzywanych do uszczelniania zaglebien anatomicznych w zebach stalych niedojrzalych

Dodatkowo mierzono dtugos¢ nieodpowiedniej adapta-
cji materiatu do $ciany bruzdy, jesli taka wystgpita (ryc. 5).
W przypadku watpliwosci, wykonywano zdjecia w wiekszych
powiekszeniach. Dtugo$¢ oznaczano za pomocg meto-
dy analogicznej do pomiaru obwodu. Wszystkie dtugosci

Ryc. 5. Materiat z widocznym obszarem niewlasciwej adaptacji
do szkliwa

nieprawidtowej adaptacji dla danej prébki sumowano.
Wyniki pomiarow zestawiono w tabelach w arkuszu kal-
kulacyjnym Excel 15.27 (Microsoft). Obliczono stosunek
gtebokosci zaptyniecia materiatu do gtebokosci bruzdy,
pola powierzchni wypetnionego przez materiat do pola
powierzchni bruzdy oraz dtugosci niewtasciwej adaptacji
materiatu do obwodu materiatu. W razie potrzeby wyko-
nano odpowiednie przeliczenia jednostek.

Analize statystyczng przeprowadzono, uzywajgc progra-
mu Statistica 12 (StatSoft). W kazdym z obliczen przyjeto
poziom istotnosci p = 0,05. Obliczenia statystyczne dla wy-
nikdw pomiaréw wykonano na podstawie analizy wariancji.
W celu okreslenia korelacji miedzy typem bruzd a wybrany-
mi wynikami pomiardéw zastosowano wspétczynnik korelacji
rang Spearmana.

WYNIKI

Oceniono tacznie 22 prébki, w tym 7 z zastosowaniem
Helioseal F, 7 Vertise Flow i 8 SDR. Okreslono typy bruzd,
ktére przedstawiono w tabeli 1. Srednie gtebokosci bruzd,
zaptywania materiatéw oraz odsetki gtebokosci zaptyniete-
go materiatu do gtebokosci bruzdy zestawiono w tabeli 2.
Najwyzszym odsetkiem charakteryzowat sig¢ SDR (0,808),
nastepnie Vertise Flow (0,614) i Helioseal F (0,602). Nie
zaobserwowano réznic istotnych statystycznie pomiedzy
zestawionymi wynikami.

Zmierzone pola bruzd oraz pola materiatow wypet-
niajgcych bruzdy usredniono i przedstawiono w tabeli 3.
Najwyzszym odsetkiem wypetnienia bruzdy cechowat sig
SDR - 0,938, nastepnie Helioseal F — 0,872 oraz Vertise

Tab. 1. Liczba poszczegolnych typow bruzd w badaniu

Typ bruzdy N %
U 4 18

v 14 64

I 1 4

IK 3 14

Tab. 2. Warto$ci P i §rednie wartosci glebokosci bruzd i zaplyniecia materialéw. Te same litery przy wartosciach oznaczaja brak roznic

istotnych statystycznie

Srednia elebokoté Srednia glebokosé¢ Sredni odsetek glebokosci
Material gle SD zaplywania materialu SD bruzdy wypelnionej SD
bruzdy [pm] :
[m] materialem

Helioseal F 1136,8 a 393 634,3 a 94 0,602 a 0,16
Vertise Flow 1200,7 a 526 621,8 a 243 0,614 a 0,31
SDR 1 005,9 a 228 789,1 a 260 0,808 a 0,25
P 0,626 0,264 0,231

*istotno$¢ statystyczna, p < 0,05
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Tab. 3. Wartosci P dla badanych $rednich wynikéw pél powierzchni bruzd, materialéw oraz ich odsetkéw. Te same litery przy warto-
$ciach oznaczajg brak réznic istotnych statystycznie

i Srednie polze bruzdy 5 Srednie pole 2materialu . biflezc(lll;ri:;l;gili(oli::l;o D
[pm?] [pm?] materialem
Helioseal F 1040622,80 a 519973 911852,70 a 462485 0,872 a 0,05
Vertise Flow  1017560,30 a 303850 792497,80 a 271342 0,799 a 0,21
SDR 1871240,20 b 996420 1794890,60 b 1035865 0,938 a 0,1
P 0,042* 0,022* 0,176

*istotno$¢ statystyczna, p < 0,05

Flow —0,799. Odsetki wypetnienia bruzd dla poszczegdlnych
materiatéw nie rdznity sie statystycznie.

Zmierzone obwody materiatow, dtugosci niedostateczne;j
adaptacji usredniono, zestawiono w tabeli 4. W przypadku
materiatu SDR, nie wystgpity szczeliny miedzy materiatem
a Scianami bruzdy i w zwigzku z tym odsetek niedostatecz-
nej adaptacji wynidst 0. Dla Vertise Flow osiggnat wartos¢
0,069 (ryc. 6), a dla Helioseal F 0,149. Odnotowano istotng
statystycznie réznice odsetkow ztej adaptacji oraz dtugosci
ztej adaptacji miedzy materiatem Helioseal F a SDR. Analiza
korelacji rang Spearmana miedzy typami bruzd a gtebo-
koscig bruzd, odsetkami gtebokosci wypetnienia bruzd,
odsetkami pdl powierzchni wypetnionych materiatami
oraz odsetkiem niedostatecznej adaptacji wykazata istotnie
statystyczng dodatnig korelacje miedzy gtebokoscig bruzd
a typami | lub IK oraz ujemna miedzy gtebokoscia bruzdy Ryc. 6. Idealna adaptacja materiatu Vertise Flow, powickszenie
atypem U lub V (tab. 5). 1000 x

Tab. 4. Wartosci stosunku dtugo$ci niedostatecznej adaptacji materialu do jego obwodu. Te same litery przy wartosciach oznaczaja brak
réznic istotnych statystycznie

Materiat Sredni obwéd D Srednia dlugos¢ zlej D Sredni odsetek
materiatu [um] adaptacji materiatu[pum] obwodu zlej adaptacji
Helioseal F 3683,2 a 1059 633,9 b 685 0,149 b 0,13
Vertise Flow 3282,5 a 425 236,8 ab 405 0,069 ab 0,11
SDR 4182,5 a 1335 0 a 0 0 a 0
P 0,264 0,041* 0,031*

*istotno$¢ statystyczna, p < 0,05

Tab. 5. Wspotczynniki korelacji Spearmana miedzy glebokoscig bruzd a wynikami badan laboratoryjnych

Glebokos¢ Odsetek Odsetek pol Odsetek niedostatecznej
bruzdy glebokosci powierzchni adaptacji
Bruzda plytka (U lub V) -0,464* 0,394 0,394 0,140
Bruzda gleboka I lub IK 0,464* -0,394 -0,394 -0,140

*istotno$¢ statystyczna
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DyskusjA

Typy bruzd (wedtug klasyfikacji zagtebien anatomicznych
Nagano i wsp. (za 15)) zostaty okreslone w celu oceny ich
korelacji z gtebokoscig oraz adaptacjg materiatu w bruzdzie,
niezaleznie od jego rodzaju. W prezentowanym badaniu,
korelacja miedzy rodzajem i gtebokoscig bruzdy wystgpita,
natomiast nie zaobserwowano jej miedzy rodzajem bruzdy
a stopniem jej wypetnienia przez materiaty. W badaniach
Grewal i Chopra poréwnywano stopien penetracji uszczel-
niacza UltraSeal XT Plus (Ultradent) w zaleznosci od rodzaju
bruzd. Wykazano, ze najwyzszy stopien penetracji bruzdy
materiatem wystgpit w bruzdach typu V, nastepnie U. Au-
torzy dowiedli tym samym, ze ksztatt bruzd istotnie wptywa
na stopien wypetnienia bruzd przez materiat (16). Podob-
nie, w badaniach Symons i wsp. wieksza gtebokos¢ bruzdy
wigzata sie z gorszg penetracjg materiatu w gtgb bruzdy.
Autorzy jednak nie wykonali analizy statystycznej (17). W ba-
daniach Selecman i wsp. dowiedziono, ze gtebokos¢ bruzdy
statystycznie wptywa na gtebokos$¢ penetracji materiatu
dla wszystkich badanych uszczelniaczy na bazie zywic (18).
W badaniach Kantovitz i wsp. rodzaj materiatu (uszczel-
niacz na bazie zywic bez wypetniaczy lub z wypetniaczami)
nie wptywat istotnie statystycznie na gtebokos¢ penetracji
bruzdy. Taka statystyczna korelacja miata natomiast miejsce
miedzy penetracjg materiatu a rodzajem bruzdy — wieksza
gtebokosé penetracji wystgpita w bruzdach typu U i V niz
gtebokich (19).

Przeprowadzone badania nie udowodnity istotnych sta-
tystycznie réznic w gtebokosci penetracji w pomiarach
liniowych, stopniach wypetniania bruzd w pomiarach pdl
powierzchni, a takze adaptacji do szkliwa miedzy materiatami
Helioseal F i Vertise Flow. W badaniach Eliades i wsp. porow-
nano adaptacje i mikroprzeciek tych samych materiatow, lecz
w przypadku materiatu samoadhezyjnego parametry te byty
badane zaréwno po trawieniu szkliwa, jak i bez trawienia.
Ocene adaptacji i mikroprzecieku przeprowadzono w po-
wiekszeniu optycznym i za pomocg SEM. Oceny uwzglednity
skale trzystopniowg: 0 — perfekcyjna adaptacja do Scian
ubytku; 1 — szczeliny/mikroprzeciek do 0,5 mm gtebokosci
materiatu; 2 — szczeliny/mikroprzeciek powyzej 0,5 mm.
Gtebokos¢ penetracji obliczono ze stosunku gtebokosci ma-
teriatu do gtebokosci bruzdy, jednak nie podano obranych
punktow odniesienia. Helioseal F uzyskat wyzszy Sredni (me-
diana) wynik penetracji bruzd (51%) od materiatu Vertise
Flow zaréwno po wytrawieniu szkliwa (36,6%), jak i bez
wytrawienia (21,7%). Rdznica istotna statystycznie wystapita
tylko miedzy Helioseal F a Vertise Flow bez wytrawienia.
W prezentowanych badaniach, przy pomiarach liniowych
gtebokosci zaptywania, Vertise Flow (po wytrawianiu szkli-
wa) cechowat sie nieznacznie lepszym stopniem zaptywa-
nia (0,614, czyli ok. 61%) od Helioseal F (0,602, czyli ok. 60%).
Rdznica nie byta istotna statystycznie. W badaniach Eliades
i wsp. Helioseal F cechowat sig lepsza adaptacja, czyli sto-
sunkiem obwodu ze szczelinami do catego obwodu materiatu
niz Vertise Flow (13). Jest to wynik sprzeczny z uzyskanym
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w prezentowanych badaniach, gdzie odsetek niedostatecznej
adaptacji dla Vertise Flow byt nizszy (0,069, czyli ok. 6,9%)
w poréwnaniu z Helioseal F (0,149, czyli ok. 14,9%), réznica
nie byta jednak istotna statystycznie.

Istnieje takze szereg badan poréwnujgcych mikroprze-
ciek uszczelniaczy na bazie zywic do materiatéw samoadhe-
zyjnych. W badaniach Derelioglu i wsp. nie stwierdzono
réznicy istotnej statystycznie w wystepowaniu mikroprze-
cieku dla materiatu Vertise Flow uzytego zaréwno po wy-
trawieniu, jak i bez wytrawienia szkliwa, a uszczelniaczem
zawierajgcym fluor i wypetniacze — Grandio Seal. Autorzy
ttumaczg to obecnoscig funkcjonalnych monomeréw w ma-
teriale samoadhezyjnym, ktdre polepszajgc penetracje
materiatu do wytrawionego szkliwa, poprawiajg adhezje
i szczelnos$¢ (20). W badaniach Rahimian-Imam i wsp. sta-
tystycznie istotnie mniejszy mikroprzeciek wystgpit w ma-
teriale Vertise Flow uzytym bez uprzedniego wytrawienia
szkliwa w poréwnaniu z tradycyjnym uszczelniaczem bruzd
i szczelin uwalniajgcym fluor — ClinPro. Autorzy ttumacza
to wtasciwosciami materiatu samoadhezyjnego — charakte-
rystycznym procesem polimeryzacji i faczenia z tkankami,
ktéry zachodzi jednoczesnie, a co za tym idzie, zmniejsza
wptyw polimeryzacji na potgczenie materiatu z tkankami
zeba (21). Z kolei w badaniach Schuldt i wsp., mimo ze Ver-
tise Flow uzyskat niski $Sredni wynik mikroprzecieku (0,8%),
nierdznigcy sie statystycznie od wyniku dla tradycyjnego
uszczelniacza (1,1%), brak trawienia szkliwa przed jego
aplikacjg wyraznie negatywnie wptywat na wystgpienie mi-
kroprzecieku (49,1%). Autorzy uwazaja, ze jest to spowodo-
wane gorszg zdolnoscig materiatu zaréwno do modyfikacji
i infiltracji szkliwa, jak i jego wartoscig pH, ktére jest wyisze
od tradycyjnych wytrawiaczy (22). W aktualnym pismien-
nictwie nie znaleziono badan laboratoryjnych oceniajgcych
szczelnos¢ materiatu SDR ani innych materiatéw typu bulk
fill w przypadku ich stosowania do uszczelnienia bruzd
i szczelin. Publikowano natomiast badania dotyczgce uzycia
do tego celu materiatéw kompozytowych typu flow wraz
z systemami tgczgcymi. W badaniach Singh i Pandey poréw-
nano skutecznos$¢ laboratoryjng tradycyjnego uszczelniacza
na bazie zywic z materiatem typu flow i materiatem typu
flow z nanowypetniaczami. Srednia gtebokos$é¢ penetracji
bruzdy przez lak szczelinowy wyniosta 79,73%, materiat typu
flow — 74,61%, zas$ materiat nanokompozytowy — 87,48%.
Rdznica istotna statystycznie wystgpita miedzy materiatem
nanokompozytowym a pozostatymi (23). W prezentowa-
nych badaniach, zdolnosci do wypetnienia bruzdy materiatu
typu bulk fill zaréowno w pomiarach liniowych, jak i padl
powierzchni nie byty statystycznie lepsze od innych ma-
teriatow. SDR cechowat sie natomiast statystycznie lepsza
adaptacjg do Scian bruzdy od laku szczelinowego. Mozna
to ttumaczyc¢ nie tylko wtasciwosciami materiatu, takimi jak
zmniejszona wartos¢ naprezen polimeryzacyjnych, ale takze
uzyciem systemu tgczgcego (17, 23). W badaniach Meller
i wsp. zastosowanie systemu tgczgcego OptiBond przed
aplikacjg uszczelniacza Helioseal F istotnie statystycznie
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zmniejszyto mikroprzeciek oraz ilo$¢ niewypetnionego pola
w bruzdzie — z 1,9 do 0,0% (24). Podobnie w badaniach
Cehreliiwsp. uzycie systemdw taczgcych V generacji Prime
& Bond NT lub Single Bond po wytrawieniu zmniejszyto sta-
tystycznie mikroprzeciek materiatu Helioseal F w stosunku
do systemdw tgczgcych samotrawigcych lub samego trawie-
nia (25). Publikowano tez badania, w ktérych stwierdzono,
ze uzycie materiatu typu flow bez zastosowania systemu
taczacego zwieksza wartos¢é mikroprzecieku w poréwnaniu

WNIOSKI

Stopien wypetniania bruzd przez wszystkie badane ma-
teriaty jest porownywalny, natomiast stopien adaptacji
materiatéw do powierzchni szkliwa rdzni sie statystycznie
w poréwnaniu SDR z Helioseal F, na korzys¢ SDR. Nalezy
jednak pamietac, ze w celu okreslenia przydatnosci klinicz-
nej konieczne jest rowniez uwzglednienie innych rodzajow
badan laboratoryjnych (np. wytrzymatosci potgczenia mate-
riatu ze szkliwem) oraz randomizowanych badan klinicznych

z klasycznymi lakami szczelinowymi (26).
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