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Pani Profesor Szpringer-Nodzak z domu Matuszewska urodzita sie w Wilnie, w rodzinie nauczycielskiej, miata dwie
siostry i jednego brata. Dyplom lekarza stomatologa uzyskata w 1951 roku w Akademii Medycznej w Warszawie. W tym
samym roku rozpoczeta prace w nowo utworzonej Poliklinice Stomatologicznej dla Dzieci przy Zaktadzie Stomatologii
Zachowawczej, kierowanej przez profesora Janusza Krzywickiego. W 1970 roku placéwka ta przeksztatcita sie w Zaktad Sto-
matologii Dzieciecej Instytutu Stomatologii Akademii Medycznej w Warszawie kierowanej przez docent Katarzyne Grodzka.

W 1964 roku pani Profesor uzyskata stopien doktora nauk medycznych na podstawie pracy pt. ,,Zastosowanie metody
bezposredniego pokrycia miazgi w zebach mlecznych”, a w 1979 roku tytut doktora habilitowanego na podstawie pracy
pt. ,Wybrane zagadnienia poczatku pierwszego zgbkowania u dzieci w Swietle badan klinicznych i doswiadczalnych”.

W latach 1980-1999 petnita funkcje Kierownika Zaktadu Stomatologii Dzieciecej IS AM w Warszawie. W 1982 roku
otrzymata stopien profesora w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej, w 1989 roku tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1996
tytut profesora zwyczajnego.

W latach 1995-1999 byta dyrektorem Instytutu Stomatologii oraz przewodniczyta Radzie Naukowej Instytutu Stoma-
tologii.

Od 1980 roku pani Profesor byta przewodniczgcg Komisji Egzaminacyjnej na Il stopien specjalizacji z zakresu stoma-
tologii dzieciecej, cztonkiem Komisji Egzaminacyjnej na Il stopien specjalizacji z ortodoncji i stomatologii zachowawczej,
kierownikiem specjalizacji na | i Il stopien specjalizacji ze stomatologii dzieciecej. W latach 1995-1998 byta konsultantem
regionalnym stomatologii dzieciecej, a w latach 1987 i 1995 kierownikiem badan epidemiologicznych ,,Choréb i wad
narzadu zucia wybranych grup oséb populacji polskiej w regionie warszawskim”.

Byta promotorem 12 rozpraw doktorskich oraz recenzentem 47 prac doktorskich, rozpraw habilitacyjnych, ocen
dorobku naukowego dla uzyskania tytutu profesora, a takze ksigzek i skryptéw oraz wnioskéw w sprawie ubiegania sie
0 przyznanie grantu.

Pani Profesor byta cztonkiem Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego (PTS), Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
(PTL), Miedzynarodowego Towarzystwa Stomatologii Dzieciecej (IAPD), Miedzynarodowej Federacji Dentystéw (FDI),
Akademii Pierre’a Faucharda.

W uznaniu za 48-letnig prace pani Profesor zostata odznaczona Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, medalem Komisji Edukacji Narodowej, medalem z okazji
wspotpracy naukowej z Uniwersytetem w Lund, medalem z okazji 50-lecia Akademii Medycznej w Lublinie, medalem
z okazji 100-lecia Panstwowego Szpitala Klinicznego Nr 1 w Warszawie, nagroda Bengt Magnussona (1983 Melbourne),
przyznang przez Miedzynarodowe Towarzystwo Stomatologii Dzieciecej za cze$¢ pracy habilitacyjnej, odznakg PTS —
Honorowy Cztonek PTS (Bene Meritus PTS) oraz ostatnio, bo w kwietniu 2021 roku na Miedzynarodowej Konferencji
Stomatologicznej Zachdd-Wschdd zwigzanej ze stuleciem istnienia Paristwowego Instytutu Stomatologicznego, otrzymata
medal im. Tytusa Chatbinskiego. Ponadto uzyskata 27 nagrdd rektorskich.

Pani Profesor opublikowata 182 prace naukowe, 195 doniesien zjazdowych i 16 pozycji jako podreczniki, rozdziaty,
monografie, skrypty. Wygtosita 199 referatdw, brata czynny udziat w 203 zjazdach i sympozjach naukowych.

W 1996 roku pani Profesor byfa inicjatorkg i pierwszym redaktorem naczelnym pierwszego czasopisma poswieconego
stomatologii dzieciecej ,Nowa Stomatologia”. Ponadto byfa cztonkiem Rady Naukowej ,,Magazynu Stomatologicznego”,
»Przegladu Stomatologii Wieku Rozwojowego”, ,,Czasopisma Stomatologicznego”, ,Kliniki Stomatologicznej” oraz czaso-
pisma ukrainskiego ,Noviny Stomatologii”.

Poliklinika Stomatologiczna dla Dzieci powstata w 1951 roku i w tym roku zaczeta tam pracowaé pani Profesor. Po-
liklinika byfa pierwszg i jedyna placéwka w kraju utworzong przy wyzszej uczelni obejmujaca zagadnienia ze stomatologii
dzieciecej. Zadaniem tej placéwki byta nie tylko praca ustugowa, ale réwniez opracowanie programu nauczania tego
nowego przedmiotu dla studentéw stomatologii.

Wspdlnie z Oddziatem Niemowlecym Centrum Zdrowia Dziecka opracowano szczegdtowo zagadnienie pierwszego
zgbkowania u dzieci. Zbadano réwniez stan zdrowotny uzebienia u dzieci w regionie warszawskim. Badania te postuzyty dla
opracowania programoéw profilaktycznych i leczniczych dotyczgcych zdrowia jamy ustnej dzieci, m.in. stosowania profilak-
tyki fluorowej egzogennej, lakdw szczelinowych. Frekwencje préchnicy u dzieci warszawskich w ztobkach i przedszkolach
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badano wielokrotnie. Wyniki badan wskazywaty na zmniejszenie sie frekwencji préchnicy, natomiast zwiekszyta sie
intensywnos$¢ préchnicy, czyli nastgpita polaryzacja — mniejsza liczba dzieci miata uzebienie dotkniete préchnicay, lecz
intensywnos¢ prochnicy byta wieksza. Z przeprowadzonych badan krwi i moczu pacjentéw z prochnicg u dzieci do 3. roku
zycia zaobserwowano prawidtowe wskazniki biochemiczne, co wskazuje, ze wystgpienie choroby préchnicowej w uzebieniu
u najmtodszych dzieci zwigzane jest przede wszystkim z zaniedbaniami higienicznymi i dietetycznymi. Ponadto stwierdzono
istotng zalezno$¢ miedzy stanem wystepowania prochnicy w uzebieniu mlecznym a wystepowaniem préchnicy w zebach
pierwszych trzonowych statych.

Tematem pracy doktorskiej p. Profesor byto biologiczne leczenie miazgi zebow mlecznych. W latach 1980-2000 pani Pro-
fesor nawigzata wspodtprace z Zaktadem Pedodoncji Uniwersytetu w Lund. Ustalono kryteria diagnostyczne rozpoznawania
poszczegdlnych standw chorobowych miazgi zebdw. Przeprowadzano zabiegi czeSciowej amputacji w zebach mlecznych,
a poézniej rowniez w zebach statych niedojrzatych po urazach mechanicznych.

Zbadano réwniez wspdlnie z Klinikg Pediatrii, Skaz Krwotocznych i Choréb Krwi AM stan zdrowotny narzadu zucia
u dzieci z osoczowymi skazami krwiotocznymi. Pani Profesor byta réwniez inicjatorkg badan nad stosowaniem nowych
materiatéw stomatologicznych do wypetniania ubytkéw préchnicowych.

W ,,Nowej Stomatologii” w 2011 roku w numerze 3 przedstawiono ,Zarys dziejow pierwszej w kraju uniwersyteckiej
stomatologii dzieciecej Akademii Medycznej w Warszawie. Czes¢ 1”7, a w numerze 4 ,,Dydaktyke w Zaktadzie Stomatologii
Dziecigcej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Czes¢ 11”. W 2012 roku w numerze 2 przedstawiono ,,Prace naukowa
w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Czes¢ Ill” oraz ,Habilitacje, doktoraty
i wydawnictwa w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Czesc IV”.

Pani Profesor cieszyta sie autorytetem oraz ogromnym szacunkiem catego Srodowiska medycznego. Los polskiej stoma-
tologii, a zwfaszcza stomatologii dzieciecej byt zawsze bliski jej sercu. Pani Profesor wychowata wielu stomatologéw i nie
stawiajac barier pokoleniowych, chetnie pomagata mtodym lekarzom i pracownikom naukowym. Pani Profesor miata nie
tylko ogromng wiedze i doswiadczenie, ale réwniez doskonate, indywidualne i empatyczne podejscie do niejednokrot-
nie trudnych, matych pacjentéw. O sobie p. Profesor czesto méwita ,,starsza dentystka”, a o nas, pracownikach Zaktadu,
»dziewczynki”, ,chtopczyki” lub ,anioteczki”. Bedziemy Jg pamietaé jako dobrg, szlachetng i zawsze uczynng osobe.

Pani Profesor pozostawita w gtebokiej zatobie syna, synowa, wnuki i prawnuki. Zawsze cieszyta sie z sukceséw oso-
bistych i zawodowych bliskich sobie osob.
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