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Summary

Introduction: The integration degree of composite filling with dental tissues is one of the factors inhibiting the development of
secondary caries and determining the durability of dental fillings.

Aim: The purpose of this in vitro study was estimation of the degree of marginal leakage of bulk fill composite material
SonicFill™.

Material and methods: 40 extracted human permanent molars were used in the study. Artificial, calibrated cavities on occlusal
surface (class I acc. black classification) were prepared. After etching and adhesive system application cavities were filled with
SonicFill™ material, condensed by ultrasound technique. The marginal leakage was evaluated by dye penetration estimation
and SEM images registration. and marginal gap quantitative analysis.

Results: In most of the analyzed samples (93%) the dye penetration was not observed. The images recorded by SEM confirmed
a high level of integration of SonicFill™ material with dental tissues. The mean size of marginal gaps between dental tissue and
composite not exceeded lum.

Conclusion: Results of preliminary study showed that SonicFill™ system, due to the unique technology of application and a high
level of marginal adhesion is worth promoting as an alternative, method of extensive cavities restorations in the posterior teeth.
There is a need to continue comparative studies, taking into account the assessment of the quality of the SonicFill™ restorations

in conditions similar to those in the oral cavity.
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WSTEP

Rekonstrukcja twardych tkanek zebdéw uszkodzo-
nych w przebiegu préchnicy i wymiana istniejgcych
wypetnien stanowig 50%-70% wszystkich procedur wy-
konywanych w praktyce stomatologicznej (1). W dobie
stomatologii estetycznej najbardziej popularnymi ma-
teriatami odtwdérczymi sg materiaty ztozone. Aplikacja
materiatow ztozonych wymaga stosowania posrednich
systemdw wiazacych, ktére umozliwiaja ich adhezje do
tkanek zeba. Najbardziej pozadang cecha potaczenia
wypetnienia z tkankami zeba jest trwato$¢ jego integra-
cji ze zrebem szkliwa i zebiny. Jako gtowne kryterium
oceny materiatu do wypetnien wiekszo$¢ autoréw uzna-
je wtasciwg charakterystyke wytrzymato$ciowa, odpo-
wiednig retencje i szczelnosé brzezna.

Szczelina brzezna obserwowana jest w strefie pota-
czenia wypetnienia z tkankami zeba i powstaje wskutek

skurczu polimeryzacyjnego. Jej istnienie moze prowa-
dzi¢ do mikroprzecieku bakteryjnego. Zjawisko to po-
lega na penetracji mikroorganizméw w gtab szczeliny i
sprzyja powstaniu préochnicy wtérnej (2-4). Intensywny
rozwdéj nowoczesnych technologii umozliwiajacy dyna-
miczny postep w dziedzinie materiatoznawstwa skupia
sie na opracowaniu systeméw i procedur zmniejszaja-
cych ryzyko powstania mikroprzecieku.

Materiat SonicFill™ nalezy do grupy systemdw ,bulk
fill”, ktdérych cecha jest obecnosé w sktadzie tzw. mody-
fikatorow. Kondensacja materiatu odbywa sie z uzyciem
techniki ultradzwiekowej, ktéra — aktywujac modyfikato-
ry — przyczynia sie do zmiany jego lepkosci i ptynnosci.
Wzrost ptynnosci materiatu utatwia zabieg rekonstrukgiji
tkanek zeba i zapewnia lepsza adaptacje do Scian ubyt-
ku (5). Dodatkowg zaleta materiatu Sonic Fill™ jest moz-
liwo$¢ jego aplikacji w grubej 5-milimetrowej warstwie.
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Po zakonczeniu kondensacji materiat ponownie gestnie-
je, co zwieksza precyzje jego konturowania i modelowa-
nia. Celem prezentowanych badan in vitro byta ocena
szczelnosci brzeznej wypetien zaktadanych z materiatu
Sonic Fill™.

MATERIAL | METODY

Do badan wykorzystano trzonowe i przedtrzonowe
zeby pacjentéw, usuniete z ré6znych wskazan stomato-
logicznych, z zachowang powierzchnig zujaca. Po eks-
trakcji zeby oczyszczono, a nastgpnie przechowywano
w roztworze soli fizjologicznej z dodatkiem krysztatkdw
tymolu w warunkach chtodzenia. Na powierzchniach zu-
jacych preparowano przy uzyciu kalibrowanego wiertta
diamentowego o przekroju 4 mm, ubytki kl. | wg. kla-
syfikacji Blacka. Na powierzchnie ubytkéw aplikowano
36-procentowy kwas ortofosforowy (Wytrawiacz, Arcona,
Polska) na czas 15 sekund. Po wyptukaniu wytrawiacza
sprayem wodnym i osuszeniu tagodnym strumieniem
powietrza z dmuchawki nanoszono jednoskfadnikowy
system wigzacy Excite F (lvoclar Vivadent AG, Lichten-
stein) i polimeryzowano zgodnie z zaleceniami produ-
centa. Ubytki wypetniono materiatem Sonic Fill™ (Kerr,
Szwaijcaria) oraz zastosowano system kondensacji ul-
tradzwiekowej (Kavo, Niemcy). Warstwe materiatu na-
$wietlano przez 20 sek. $wiattem lampy halogenowej
Cromalux E. Wypetnienia opracowano i polerowano z
uzyciem krazkéw typu soflex i gumek oraz umieszczo-
no je w wodzie destylowanej na 24 godziny. Osuszo-
ne zeby pokrywano lakierem do paznokci (Inglot Nail
Enamel, Polska), z pozostawieniem okoto 1 mm strefy
wokot wypetnienia. Wierzchotki zebdéw izolowano zy-
wica epoksydowa. Prébki umieszczano na 24 godziny
w 0,5-procentowym roztworze kwasnej fuksyny. Po
24 odzinach zeby ptukano pod biezaca woda, suszono
i przecinano w ptaszczyznie pionowej pitg diamentowg
Buehler Isomet 300 Low Speed, a uzyskane zgtady po-
nownie polerowano pastami polerskimi, stosujgc osta-
teczng wielkos$ci ziarna 3um. Strefe potgczenia mate-
riat-szkliwo poddano badaniu wzrokiem z uzyciem lup
optycznych. Analizowano stopien penetracji barwnika
w szczeline brzezng, wykorzystujgc 4-stopniowg skalg z
nastepujacymi oznaczeniami:

0 — brak penetracji barwnika w strefe potgczenia
materiat-tkanka zgba,

1 — barwnik penetruje do 1/3 gtebokosci ubytku,

2 — barwnik penetruje do 2/3 gtebokosci ubytku,

3 — barwnik penetruje do dna ubytku.

Oceny szerokosci szczeliny brzeznej powstatej na
powierzchni granicznej miedzy wypetnieniem a $ciang
ubytku dokonano réwniez przy uzyciu skaningowego
mikroskopu elektronowego JEOL JSM 6380LA, stosu-
jac 200- i 1000-krotne powiekszenie. Fotogramy ocenia-
nych obiektéw wykonano przy zastosowaniu trybu niskiej
prézni. Umozliwito to wizualizacje powierzchni zgtadéw
bez koniecznosci napylania warstwy przewodzace;.

W badaniu stopnia penetracji barwnika, 37 wypetnien
(92,5%) uzyskato ocene 0. W przypadku 2 wypetnien
(5%) barwnik penetrowat na gteboko$¢ nie przekracza-

jaca 1/3, a w przypadku 1 wypetnienia (2,5%) — roztwor
fuksyny dotart do 2/3 gtebokosci ubytku. Nie zaobser-
wowano penetracji barwnika do dna ubytku. W badaniu
wizualnym w zadnym przypadku nie stwierdzono obec-
nosci szczeliny brzeznej Zestawienie otrzymanych wyni-
kéw badania penetracji barwnika zestawiono w tabeli 1.

Przyktadowe obrazy SEM rejestrujace poziom inte-
gracji brzeznej pomiedzy tkankami zeba a materiatem
ztozonym Sonic Fill™, zaprezentowano na rycinach 1-3.
Analiza mikrofotograméw wykazata wysoki poziom ada-
ptacji brzeznej i praktycznie ograniczone wystepowa-
nie strefy szczeliny brzeznej. Znikoma szerokos¢ strefy

Tabela 1. Zestawienie wynikoéw badania stopnia penetra-
cji barwnika w obszarze wypetnienia Sonic Fill™ vs tkanki
zeba.

Stopien penetracji barwnika Liczba wypetnien (%)
0 37 (92,5%)
1 2 (5%)
2 1 (2,5%)
3 0 (0%)

teriatu Sonic Fill™ z tkankami zeba - probka nr 3; A — powigk-
szenie 200 razy, B — powiekszenie 1000 razy.
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Ryc. 2. Mikrofotogramy SEM obrazujace adaptacje brzezng ma-

teriatu Sonic Fill™ z tkankami zeba — prébka nr 10; A — powiek-
szenie 200 razy, B — powiekszenie 1000 razy.

(w granicach 1um lub ponizej), rejestrowana zaréwno
przy powiekszeniu 200-krotnym, jak i 1000-krotnym,
uniemozliwita dokonanie jej ilosciowych pomiarow przy
uzyciu dostepnego, skorelowanego z systemem SEM
oprogramowania.

DYSKUSJA

Wspétczesna stomatologia odtwércza poszukuije ide-
alnych systeméw do rekonstrukcji tkanek zeba. Wyma-
gania stawiane nowoczesnych systemom adhezyjnym
dotycza zarbwno optymalnej retencji, jak i wysokiej inte-
gracji z tkankami zeba (6). Problemem, ktéry wciaz nur-
tuje klinicystow i biotechnologéw materialoznawstwa,
jest jednak zjawisko wystepowania szczeliny brzeznej.
Dezintegracja strefy adhezji, wzrost mikroprzecieku i
zwiekszona aktywno$¢ metaboliczna bakterii préchni-
cotwdrczych sg bowiem czynnikami sprzyjajacymi roz-
wojowi préchnicy wtérnej. Jednym z nowatorskich roz-
wigzan, ktére majg na celu ograniczenie wystepowania
szczeliny brzeznej, jest modyfikacja sktadu systeméw
adhezyjnych w celu hamowania aktywnosci biofilmu
bakteryjnego oraz opracowanie nowych technologii
aplikowania materiatéw odtworczych.

Odbudowy zrebu (core build-up) i estetyczne rekon-
strukcje ubytkdédw w zebach bocznych sg trudnymi, pra-

Ryc. 3. Mikrofotogramy SEM obrazujace adaptacje brzezng ma-
teriatu Sonic Fill™ z tkankami zeba — prébka nr 25; A — powiek-
szenie 200 razy, B — powigekszenie 1000 razy.

cochtonnymi i precyzyjnymi zabiegami. Koniecznos¢
wiasciwej adaptacji materiatu w strefie przydzigstowej,
odbudowa punktu stycznego i konieczno$¢ warstwowej
aplikacji materiatu w przypadku rozlegtych i gtebokich
ubytkéw préchnicowych znacznie wydtuzajg czas trwa-
nia procedury odtwdrczej. Obcigzenia czynnosciowe
wypetnien zaktadanych w bocznym odcinku uzebienia
wymagaja uzycia materiatu odpornego na $ciskanie i
sity rozciagajace. Od lat trwajg poszukiwania materia-
tu, ktéry doréwnywatby cechom wytrzymatosciowym
amalgamatu, ale byt jednoczesnie estetyczny i prosty
W Uzyciu.

Materiat SonicFill™ wprowadzony zostat na rynek w
2010 roku, stad w pi$miennictwie dostepne sg nieliczne
publikacje dotyczace jego oceny. SonicFill™ charaktery-
zuje sie wysoka zawartoscig wypetniacza — ok. 84%. Pod
wptywem dostarczonej energii ultradzwiekowej, obecne
w materiale modyfikatory znacznie zmniejszaja jego lep-
kos¢. Cecha ta utatwia aplikacje i umozliwia skrécenie
czasu zabiegu przy zachowaniu wysokich parametréw
wytrzymatosciowych. SonicFill™ moze by¢ polimeryzo-
wany w postaci jednej 5-milimetrowej warstwy.

Uzyskane wyniki $wiadczg o stosunkowo wysokiej
adaptacji brzeznej materiatu do tkanek zeba. W badaniu
penetracji barwnika w przypadku blisko 93% wypetnien
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nie stwierdzono nieszczelnos$ci brzeznej. Analiza mikro-
fotograméw SEM potwierdzita znikomy poziom $redniej
szeroko$ci szczeliny brzezne;.

W eksperymentalnych badaniach poréwnawczych
szczelnosci brzeznej wypetnien z materiatu SonicFill ™
Ortowski i wsp. stwierdzili brak penetracji barwnika
(ocena 0 w skali Meyera) w przypadku 72,2% wypetnien
(7). Dla wypetien z z nanohybrydowego materiatu zto-
zonego odsetek ten wynosit tylko 44,4%. Dobra adapta-
cja brzezna wigze sie z niskim skurczem polimeryzacyj-
nym materiatu SonicFill™. W badaniach Garcia i wsp.
wielko$¢ skurczu dla SonicFill™ ustalono na poziomie
1,76 + 0,53%, i byt on blisko 2,5 raza mniejszy niz war-
tos¢ uzyskana w przypadku materiatu Venus Bulk Fill
(VBF) (Heraeus Kulzer) oraz 2 razy mniejszy niz skurcz
polimeryzacyjny materiatéw Filtek Supreme Ultra Flowa-
ble (3M ESPE) i SureFil SDR flow (Dentsply) (8).

Jodkowska i wsp. ocenili szczelno$¢ wypetnien wy-
konanych z materiatu kompozytowego Filtek Supreme™
(8M ESPE), ktéry zawiera 72,5% wypetniacza i zaobser-
wowali brak wystepowania szczeliny brzeznej jedynie w
przypadku 55% wypetnien. W 7,5% badanych przypad-
kow wykazali penetracje barwnika do dna ubytku (9).
Eunice i wsp. poréwnali w warunkach in vitro $rednig
szerokoS¢ szczeliny brzeznej wypetnien wykonanych z
materiatu SonicFill™ i Filtek Supreme™. Wyniki badan
wskazywaty jednak na brak istotnych réznic w poziomie
szczelnos$ci brzeznej obu typéw wypetnien (10).

W 6-miesiecznych obserwacjach klinicznych Fran-
kenbergera i wsp. poréwnano jako$¢ wypetnien kl. Il wg.
Blacka, wykonanych w zebach bocznych z materiatu kon-
densowalnego Sonic Fill™ i hybrydowego Herculite™.
Réwniez w tym przypadku autorzy nie wykazali ré6znic w
adaptacji brzeznej obu ocenianych materiatow (11).

Wyniki prezentowanych badan wstepnych wykaza-
ty, ze uzycie systemu SonicFill™, ze wzgledu na unika-
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towg technologie aplikacji i wysoki poziom przylegania
brzeznego, moze by¢ potencjalng alternatywg przy
rozlegtych odbudowach zebdéw w odcinku bocznym.
Sprzecznos$¢ i ograniczona ilo$¢ opublikowanych wy-
nikéw badan dotyczacych adaptacji brzeznej materiatu
SonicFill™ zacheca do kontynuacji badahn w tym zakre-
sie. Szczegdlnie istotne wydaje sie podjecie badan po-
réwnawczych w warunkach zblizonych do panujacych
w jamie ustne;. O
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