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STRESZCZENIE

Wstep. Stosowana od niedawna infiltracja prochnicy jest minimalnie inwazyjng metoda
leczenia poczatkowego, bezubytkowego jej stadium. W metodzie infiltracji stosuje si¢ m. in.
$wiatloutwardzalng zywice Icon firmy DMG o niskiej gesto$ci i lepkosci. Infiltrant ma po-
dobny wspoétczynnik zalamania $wiatla jak zdrowe szkliwo i dlatego moze wyréwnac roz-
nice w rozproszeniu $wiatta w bardziej porowatej, zdemineralizowanej twardej tkance zgba.
Zinfiltrowany obszar upodabnia si¢ do otaczajacego zdrowego szkliwa. Metoda ta zalecana
jest w leczeniu prochnicy poczatkowej i powierzchownej na powierzchniach gtadkich w ze-
bach stalych i mlecznych, wg klasyfikacji radiologicznej w stadium E1, E2, D1.

Wyniki dotychczas przeprowadzonych badan zywicy Icon - zaréwno in vitro, jak i Klinicz-
nych - s3 niejednoznaczne w krétkim, a zwlaszcza w dtuzszym okresie obserwacji. Dotyczy to
nie tylko trwatosci uzyskanego efektu po zastosowaniu preparatu Icon, ale réwniez biozgodno-
$ci tego materiatu, glebokosci penetracji, jak i jej stosowania z innymi preparatami.

Cel pracy. Celem badan jest wstepna ocena skutecznoéci dziatania preparatu Icon w metodzie
infiltracji prochnicy poczatkowej na powierzchniach gladkich zebdw statych u dzieci i mtodziezy.
Material i metody. Do badania zakwalifikowano 16 pacjentéw w wieku od 6 do 18 lat, ogdlnie
zdrowych. Zabiegowi infiltracji zywicg Icon poddano facznie 147 zebéw. U kazdego pacjenta wy-
konano dokumentacje fotograficzna (aparat Canon 7D z lampa blyskowa pierscieniowa Metz 15
MS-1) przed zabiegiem, bezposrednio po infiltracji i po 3 miesigcach. Ponadto dokonano oce-
ny stanu uzebienia wskaznikiem PUW(P), puw(p), PUW, puw, okreslono poziom higieny jamy
ustnej wskaznikiem plytki nazebnej — Plaque Index (wg Silness i Loe). Zabieg infiltracji przepro-
wadzono w obrebie zmian z kodem 1 i 2 wg kryteriow ICDAS II. Zywice stosowano cisle wg
wskazan producenta, w kazdym przypadku stosowano Optragate (Ivoclar Vivadent).

Wyniki. W badanej grupie pacjentéw $rednia liczba PUW = 8; PUW(P) = 15,13 [P = 4,9,
U =019, W =2,9; P(p) = 8,9, U(p) = 1,6, W(p) = 4,6]; puw = 1,13; puw(p) = 2,44
[p =0,44, u= 0,06, w = 0,63, p(p) = 1,13, u(p) = 0,31, w(p) = 1]. Wskaznik Plaque Index
wynosit 1,19. Dotychczas badanie kontrolne po 3 miesigcach obserwacji przeprowadzono
u 16 pacjentdw, u ktorych zabieg infiltracji przeprowadzono w 147 zgbach statych. Bez-
posrednio po zabiegu w 33 zebach stwierdzono znikniecie biatych plam, szkliwo w obre-
bie zmiany nie réznilo si¢ od zdrowego, a w 71 zebach uzyskano poprawe, jednak nadal
ognisko odwapnienia bylo nieznacznie widoczne; w 43 zgbach doszto do pogorszenia sie
uzyskanego efektu kosmetycznego — plama stata si¢ bardziej widoczna. Po 3 miesigcach
w 115 zgbach uzyskany polepszony efekt nadal si¢ utrzymywat.

Whioski. Metoda infiltracji wezesnych zmian prochnicowych zywica Icon na powierzch-
niach gladkich szkliwa zgbéw statych w krotkim, 3-miesiecznym okresie obserwacji,
wykazuje wysoka skutecznos¢é. Wymaga to jednak potwierdzenia w dlugim, kilkuletnim
okresie od wykonania zabiegu.
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